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المستخلص
بأستخدام طریقة الفصل Camellia sinensisمن الشاي الاخضر (Catechin)تم استخلاص الكاتشین 

اذ تم الاستخلاص اولاً بالماء الحار ثم تجزئة المستخلص على مرحلتین الاولى خلطھ مع الكلورفوم ،بالتجزئة 
ثم المرحلة الثانیة خلطھ مع خلات الاثیل للتخلص من المركبات الغیر ،وبعدھا تم الحصول عل الطبقة المائیة 

ة وقد تم الحصول على مادة بنیة اللون غامقة تخلو من اللزوجة وھي مادة الكاتشین وقد تم تشخیصھا بیقط
ة بیوكانت مقدار الحركة النس(TLC)ستخدام الكواشف الكیمائیة وكذلك تقنیة الطبقة الرقیقة اوالتاكد منھا ب

) اما درجة الانصھار فقد بلغت 9:1: كلورفورم (حامض الخلیكعند استخدام محلول الفصل 0.92للمركب 
إذ ظھرت حزمة (HPLC)م وقد تم تشخیص المركب باستخدام تقنیة كروموتوغرافیا السائل الكفایة 120

. FTIRوكذلك بواسطة تقنیة ،واحدة 
Abstract

atechin was extracted from green tea Camellia sinensis by using liquid-liquid
chromatography. Extraction was done using hot water and then fractionation of
the extract in two-stages first mixed with chloroform; the aqueous layer was
taken and the second step mixed with ethyl acetate to remove all the apolar
compounds and dark brown colour substance was obtained nonviscous and this
was supposed to be catechin compound. Catechin has been diagnosed by using
chemical reagent; thin layer chromatography (TLC) and the relative front (Rf)
was 0.92 when using the mobile phase acetic acid: chloroform (9:1). The melting
point has reached 120oC. The catechin was conducted by the use of high-
performance liquid chromatography (HPLC) and was diagnosed by FTIR
spectrum.

المقدمة
لشاي بانواعھ ، اذ یشكل ایعد الشاي احد اھم المشروبات الشعبیة في العالم ویختلف التوزیع التجاري لاستھلاك 

یعود الشاي الاسود والشاي ،[1]% من انتاجھ على التوالي 78)،(20استھلاك الشاي الاخضر والاسود حوالي 
الا انھما یختلفان في عملیة الانتاج اذ تؤثر عملیات تحضیر الشاي Camellia sinensisالاخضر للنبات نفسھ 

) وتخمر rolledفي محتواه من الفینولات المتعددة ، فبعد قطف الاوراق الفتیة تذبل ثم تلف بشكل اسطوانة (
شاي الاسود ، في حین تعرض الأوراق للبخار لتثبیط فعالیتھ انزیم البولي تخمیرا كاملا وتخبز وتجفف لتحضیر ال

فیحضر برص Oolong tea) ثم تجفف لتحضیر الشاي الاخضر . اما النوع الثالث PPOفینول اوكسیدیز (
في زیادة القدرة على مكافحة الأمراض . یفید الشاي الاخضر [2]الاوراق بعد تذبیلھا وتخمر جزئیا ثم تجفف 

ویخفض من مستوى الكولیسترول ویحافظ على سیولة الدم ویقاوم حدوث الجلطات ویحتوى الشاي الاخضرعلى 
نسبة جیدة من معدن الفلورین المعروف بمفعولة المقاوم لتسوس الأسنان ویكافح الأورام السرطانیة إذ یمنع نمو 

المضاد للأكسدة ھویتمیز أیضا مفعول،ء والنمو الأورام علیھا وتساعدھا على البقاهالأوعیة الدمویة التي تغذى ھذ
یؤدى لاسترخاء ھعلى الخلایا من المواد المدمرة ویعمل على خفض ضغط الدم المرتفع وذلك لأنھأى المحافظ

تحوي اوراق الشاي . [3]كما ویمتلك فعالیة ضد مایكروبیة  ،العضلات المتحكمة في درجة قبض الشرایین 
التي تضم : purine alkaloidsالقلویدات البیورنیة ب فعالة حیویا تتمثل كیمیائیة عدة ، قسم منھا مجامیعمجامیع
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، والتربینات الثلاثیة [4]% من الوزن الجاف4.5):-(2.5الذي یوجد بنسبة تتراوح بین caffeineالكافیین 
Triterpene والفلافونات ،Flavanols التي تمثل الكاتشیناتCatechins الجزء الرئیس فیھا ، بالاضافة الى

وفیتامین Cذلك یحتوي الشاي الاخضر على المعادن والفیتامینات مثل الفلوراید والبوتاسیوم والالمنیوم وفیتامین 
A  وفیتامینE[5]فقد وجد ان ، تلعب الفینولات المتعددة للشاي دورا مھما في العدید من الفعالیات الحیویة ،

فاعلیة لمعادلة الجذور الحرة تزید Epigallocatechin gallate(EGCG)نات الشاي الاخضر و شیلكات
. تھدف الدراسة الحالیة [6]على التوالي EوCفعالیة المضادة للاكسدة لفیتامینمرة عن ال)100،25(بمقدار 

. مكوناتھالى استخلاص  مادة الكاتشین من الشاي الاخضر والتي تشكل نسبة عالیة من 
المواد وطرائق العمل

داخل اكیاس ھتم الحصول على الشاي الاخضر من الاسواق المحلیة بشكل مسحوق من الاوراق المجففة المحفوظ
صنف النبات من قبل دمشق .–مغلفة وھذا النوع من الشاي الاخضر صیني المنشأ وتمت تعبئتھ في سوریا 

سم علوم الحیاة /كلیة العلوم / جامعة بغداد إذ أكد بان النبات ھوالشاي الاستاذ الدكتور علي حسین الموسوي ، ق
فقد Catechin Standardأما مركب الكاتشین القیاسي  . Camellia sinensisالاخضر والاسم العلمي لھ  

. Sigmaمن  شركة ھتم الحصول علی
تحضیر المستخلص المائي الحار

م وترك عشرة دقائق100مل ماء مقطر مغلي بدرجة حرارة 500النباتي فيغم من المسحوق 50ذابةاحضر ب
ركز المستخلص بوساطة جھاز المبخر الدوار لحین ) .1(واتمان رقم ، بعدھا رشح خلال اوراق ترشیح 

ساعة للحصول على المسحوق الجاف 48م لمدة 37بدرجة ھالحصول على سائل كثیف بعدھا وضع في الحاضن
ثم وضع في أنبوبة محكمة الغلق وحفظ في الثلاجة لحین الاستعمال . ،للمستخلص 

في المستخلص المائي الحار لاوراق الشاي الاخضر ھالكشف عن بعض المكونات الفعال
تم الكشف عن بعض المكونات الفعالة في المستخلص المائي الحار لاوراق الشاي الاخضر فقد تم الكشف عن 

والراتنجات والصابونینات  وفقا للطرائق [7]من قبل ھووفقا للطرائق الموصوفالفینولات والقلویدات 
] 9من قبل الشیخلي وجماعتھ [ھوالكلایكوسیدات حسب الطریقة الموصوفShihata[8]الموصوفة من قبل 

من قبل ھ] والتانینات حسب الطریقة الموصوف10من قبل  [ھوالترتبینات والسترویدات ووفقا للطرائق الموصوف
من قبل ھ] و الكومارینات حسب الطریقة الموصوف11من قبل [ھ] و الفلافونات حسب الطریقة الموصوف7[
] .13[من قبلھ] و الزیوت الطیارة حسب الطریقة الموصوف12[

Separation of catechin compoundالفعالةcatechin)(فصل مركبات
من أوراق الشاي الأخضر تبعاً للطریقة الموصوفة catechines)الرئیسة (استخلصت وفصلت المركبات الفعالة 

غم من اوراق الشاي الاخضر المجففھ مع 50والتي تضمنت مرحلتین ، في المرحلة الاولى خلط .[7]من قبل 
بعدھا رشح ،ولمدة اربعة ساعات م50بعدھا وضع في الحمام المائي بدرجة ،مللتر من الماء المقطر500

. ) 1(الخلیط باستعمال ورق ترشیح واتمان رقم 
اما المرحلة الثانیة فتتضمن تنقیة المستخلص المركز من المركبات غیر القطبیة باضافة الكلورفورم الى المزیج 

(حجم مستخلص : حجم الكلوروفورم) ، وخلط المزیج جیدا وترك لمدة ساعة لانفصال 1:1في قمع فصل بنسبة 
بعدھا نقلت الطبقة والطور السفلي یعود لطبقة الكلورفورم .،طور العلوي الطبقة المائیة طورین إذ یمثل ال

تمت تنقیة الطبقة العلیا من المركبات ،وتم التخلص من الطبقة السفلى (طبقة الكلورفورم) ،لوعاء نظیف ھالعلوی
(حجم مستخلص : حجم خلات 1:1ذات القطبیة الواطئة بأضافة خلات الاثیل الى الطبقة في قمع فصل بنسبة 

،ساعة لانفصال طورین إذ یمثل الطور العلوي طبقة خلات الاثیل 24خلط المزیج جیدا وترك لمدة .الاثیل)
بعدھا تم التخلص من الطبقة العلیا (طبقة خلات الاثیل) وجمعت الطبقة ،المائیة والطور السفلي تمثل الطبقة 

م لاجل تركیزه 50بدرجة حرارة (Rotary evaporater)وتم تبخیره بالمبخر الدوار السفلى(طبقة النموذج) 
مق .للحصول على مسحوق بني غاLyophilizerالى ثلث حجمھ الاصلي . وتم تجفیفھا باستخدام المجفد  

الكشف الكیمیائي عن مركب الكاتشین
تم اجراء الكواشف الكیمیائیة الاتیة للتاكد من مركب الكاتسین فقد اجري الكشف عن مركب التانینات والفلافونات 

.  ھفي الفقرة السابقھق الموصوفالتربینات والستیرویدات وفق الطروالفینولات و
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Thin Layerباستخدام تقنیة كروماتوكرافیا الطبقة الرقیقة Catechin)الكشف عن مركب الكاتشین (
Cromatography:

Thin layer chromatography (TLC)طریقة صفائح الطبقة الرقیقة[7]أتبعت الطریقة التي ذكرھا
بأبعاد 254nmمن نوع  Silica gelوھذه الصفائح ھي طبقة رقیقة من الالمنیوم مطلیة بطبقة من ھلام السلیكا 

)20x20) ملم والمجھزة من شركة (0.2) سم وسمك (Fluka حاویة على مادة متفلورة عند تعریضھا لمصدر (
أشعة فوق بنفسجیة . وضع الانموذج اسفل الصفیحة على شكل بقع صغیرة باستعمال انابیب شعریة . وباستعمال 

نظام الفصل المكون من :
، بعدھا فحصت الصفائح تحت مصدر للاشعة فوق البنفسجیة عند 1:9كلوروفورم بنسبة حامض الخلیك :

للبقع المفصولة لكلا المحلولین وحسب المعادلة : Rf. حسبت قیمة  ) نانومیتر254الطول الموجي (

Rf=

Melting pointقیاس درجة الانصھار 
. Melting Point Apparatusتم فحص درجة الانصھار الكاتشین بوساطة استخدام جھاز درجة الانصھار  

)FTIRتشخیص مركب الكاتشین بوساطة تقنیة (
مع المركب القیاسي .ھوتم مقارنت،) للمركب المنقى الكاتشین وأخذ الطیف لھ KBrعمل قرص من الـ (تم

High-Performanceشین بوساطة تقنیة جھاز كروموتوغرافیا السائل عالي الكفایة تشخیص مركب الكات
liquid Chromatography

تم تشخیص المركب الكاتشین باستخدام جھاز كروموتوغرافیا السائل عالي الكفایة في وزارة الصناعة والمعادن / 
وطول C18] وتحت الظروف الاتیة: نوع العمود 14شركة ابن سینا العامة وحسب الطریقة الموصوفة من قبل [

، اما الطور المتحرك فكان الاسیتونایتریت ملیلیتر / دقیقة0.4نانومیتر ومعدل الجریان )00.46×(25العمود
) .30:70وحامض الخلیك (
النتائج والمناقشة

Carcinogenesisتتواجد الكاتشینات في الشاي الأخضر بغزارة وتعد من المواد الفعالة ضد الخلایا السرطانیة 
مرحلتین بأستخدام طریقة تم فصل مركب الكاتشین عن باقي المركبات على .[3]كما تعد عامل مؤكسد قوي 

سائل) . إذ اعتمد نظام الفصل بالتوزیع بصورة أساسیة على الفروق في درجة القطبیة -الفصل بالتجزئة (سائل
بین المركبات المراد فصلھا ولاسیما أن درجة القطبیة ھي العامل الرئیس الذي یتحكم في درجة الذوبان فنظام 

، فعند خلط النموذج مع ت الأنموذج بین سائلین مختلفین بالقطبیةالتوزیع یعتمد على درجة ذوبان مركبا
الكلورفورم والماء المقطر في ھذه التجربة لغرض فصل المركبات الغیر قطبیة عن المركبات القطبیة حیث یعد 

جمیع المركبات غیر القطبیة أو بعیدة بدرجة الكلورفورم سوف تكون حصیلة . [3]مركب الكاتشین قطبیا  
وبعض المركبات القریبة جداً منھ بالقطبیة الكاتشینأما الماء سوف یذوب فیھ مركب الكاتشینیتھا عن مركب قطب

أو مشابھ لھ . اما المرحلة الثانیة تضمنت خلط النموذج المتحصل علیھ في المرحلة الاولى مع خلات الاثیل ایضا 
قطبیة الواطئة . فقد تم الحصول على مادة بنیة اللون لتنقیة مركب الكاتشین من المركبات الغیر قطبیة او ذات ال

تم الكشف التمھیدي للمادة المتحصل غامقھ جداً تخلو من اللزوجة بعد تركیز الطبقة المائیة بجھاز المبخر الدوار . 
حامض الخلیك : (وباستعمال نظام الفصل المكون من TLC) بأستعمال تقنیة بنیة اللون غامقةعلیھا (

من خطوات الاستخلاص وبالمسافة النسبیة للھجرة ااذ وجد أن المادة المستحصل علیھ) . 9:1()كلوروفورم
)Rf(0.92) إذ تم ظھور بقعة داكنة اللون وھي دلیل على أنھا ) 1وھي مطابقة للمركب القیاسي كما في الشكل

اثبتت ھذه المادة المفصولة من نبات الشاي الاخضر .]15،16[) بحسب ماجاء بھCatechinمركب الكاتشین (
كلوروفورم ، كما اثبتت ھذه المادة القابلیتھا على الذوبان في الكحول والماء وعدم ذوبانھا في خلات الاثیل و 

حیث كانت ،) م120نصھاره (ادرجة ت، وكانلون ازرق مخضرقابلیتھا على التفاعل مع كلورید الحدیدیك 
نصھار المركب القیاسي . ادرجة مساویة لقیمة 
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1     2

(TLC)الكشف التمھیدي لمركب الكاتشین:)1شكل(
2المركب القیاسي. 1

الكشف الكیمیائي عن مركب الكاتشین
اعتمدت ھذه الاختبارات لاجل تحدید طبیعة المجامیع ،بعد الحصول على ناتج التنقیة والمتضمن الجزء الاول

نات) لذا اجریت الفلافو، التربینات ، التي تضمنت التانینات ، الفعالة في المادة المنقاة مثل: (الفینولات المتعددة 
وكانت النتائج موجبة للطبقة المائیة بالنسبة ،العدید من الكشوفات الكیمائیة النوعیة لھذه المركبات في الجزءین 

تربینات والستیرویدات فقد اعطت نتائج سالبة  جدول اما بالنسبة لل،لكشوفات الفینولات والتانینات والفلافونات 
)1 . (

الكشف الكیمائي للمركبات الفعالة في المستخلص المائي الحار لأوراق الشاي الاخضر:)1جدول (

تقنیة كروموتوغرافیا السائل تم معرفة درجة نقاوتھ بإستخدام HPLCكروماتوغرافیا السائل عالي الكفاءة 
)C-18)0.4625cmحیث استردت مكونات المستخلص من عمود ،(HPLC)الفائق الكفایة 

5µmض ـــــــلكروماتوغرافیا السائل الفائق الكفاءة باستخدام الطور المتحرك والمتكون من الاسیتونایتریل وحام

المنقى مما یشیر )Catechin(لمركب الكاتشینهدقیقة بظھور قمة واحد20)-0() لمدة 30:70الخلیك وبنسبة (

مستخلص الشاي دلیل الكشفالمركبات       الفعالة
الاخضر

+لون ازرق مخضرالفینولات

راسب ھلاميالتانینات
لون ازرق مخضر

+

+لون بني محمرالفلافونات

التربینات 
والستیرویدات

بني (تربین)  وبعد تركھ فترة لون 
لون ازرق داكن(ستیروید)

_
_

تقنیة كروموتوغرافیا السائل عالي :)2شكل (
ھفي قیاس امتصاصیHPLCالكفایة 

)Catechinالمستخلص من الشاي الاخضر(

تقنیة كروموتوغرافیا السائل عالي الكفایة :) 3شكل (
HPLCفي قیاس امتصاصیة)Catechinالقیاسي (
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) مطابق لوقت 6.996الى عدم وجود مركبات اخرى معھ وكان وقت ظھور مركب الكاتشین المنقى عند الدقیقة (
. حیث )2،3() وكما موضح بشكل7.196عند الدقیقة ()Catechin(المركب القیاسي لمركب الكاتشینظھور 

% وكانت النسبة مطابقة لنسبة المركب القیاسي . ان ھذه النتیجة تؤكد الكشوفات 100كانت نسبة المركب المنقى 
عمال جھاز المطیاف الضوئي والكشف النوعي بأستTLCلكشف التأكید ) Catechin(السابقة الخاصة بنقاوة 

ویرجع ھذا .المنقى كان على درجة عالیة من النقاوة بالمقارنة مع المركب القیاسي) Catechin(ونلاحظ ان 
المدى الواسع من التباین في تركیز الفینولات المتعددة (الكاتیكینات) الى عوامل عدة تتضمن: المناخ ، وموسم 

.[1]راعیة  للنبات وبستنتھ ، فضلا عن نوع النبات وعمره اقتطاف الاوراق ، والممارسات الز
)FTIRتشخیص مركب الكاتشین بوساطة تقنیة (

) واظھر القمم FTIR(تَمّ تشخیص المركب الكاتشین بعد استخلاصھ من نبات الشاي الأخضر بوساطة الـ
التشخیصیة الممیزة الاتیة: 

(cm-1)3387) قمة عرضیة تعود لامتصاص مجامیعOH.الكحولیة (
(cm-1)2929 ،2890 قمتان واضحتان تعود لامتصاص مجموعة(C-H).الالفاتیة
(cm-1)3060 قمة متداخلة مع قمةOH تعود لامتصاص مجموعة(C-H).الاورماتیة
(cm-1)1612،1516 قمتان تعود لامتصاص مجموعة(C=C) .الاورماتیة
(cm-1)1049 قمة واضحة تعود لامتصاص مجموعة(C-O-C))الایثریة. نلحظ من طیف الـIR(

وكما ،لمركب الكاتشین وجود تطابق بینھ وبین مركب الكاتشین القیاسي وھذا یؤكد عزل المركب بنقاوة عالیة 
.)5،4موضح في الشكلین (
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