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   انًهخض

ٌ انعَواَمممممات فممممم (ALP,ALT,AST,GST)ًسمممممحخهض انًمممممائٌ نُبمممممات انبزوكهمممممٌ جصممممماِ  َشًٍمممممات انكبمممممذ انجمممممى دراثمممممة جممممماذَز 

نًسمممحخهض انًمممائٌ انًخحبزٍمممة انًسمممحعرة بًزكمممب رابمممع كهورٍمممذ انكممماربوٌع اشزٍمممث الاخحبمممارات عهمممي انحمممذاخم بمممٍَ ذ ذمممة جزاكَمممش 

يهغممممى م كغممممى نًزكممممب رابممممع كهورٍممممذ انكمممماربوٌ يممممٍ خمممم ل انحصزٍممممع عممممٍ  3.2و  يهغممممىم كغممممى 100،200،300نُبممممات انبزوكهممممٌ  

يهغممممى م كغممممى   ممممو الاف ممممم و جكحممممزض  300أٍمممماو ) قبممممم وبعممممذ انًسممممحعد(ع أ اممممزت انذراثممممة بمممماٌ انحزكَممممش 7طزٍممممف انمممممى نًممممذ  

 عذو ن ثحا ل انبشزً بظور  واثعةانذراثة اٌ ٍسحخذو جزاكَش اعهي يٍ  ذا انحزكَش كوٌ انُبات ٍسحخ

 

 يسحخهض يائٌ، بزوكهٌ، اَشًٍات انكبذ، رابع كهورٍذ انكاربوٌ :كهًات انًمحاظَةان

Abstract  

The effects of aqueous extracts of broccoli plant against liver enzymes (ALP, ALT,AST,GST) in 

the laboratory animals treated with carbon tetrachloride were studied. Conducted tests on the 

overlap between the three concentration 100, 200,300 mg / kgm of aqueous extract of broccoli 

and 3.2 mg / kgm of carbon tetrachloride with interaction included two types of treatment  (pre- 

ccl4 and  post-ccl4) through oral dosage and for a period of 7 days. The study shows that the 

concentration 300mg / kgm is the best concentration of aqueous extract there was used and study 

suggests  that use the concentrations of this focus and fact that the plant is used for human 

consumption broadly.   

Key words: aqueous extract, Broccoli plant, liver enzymes, carbon tetrachchloride 

 انًكذية 

ذؼرثس إٌثاذاخ اٌطث١ح ِظدزا ِّٙا ٌٍّٛاد اٌفؼاٌح اٌرٟ ذددلً يدٟ ذيؼد١س اٌؼد٠دد ِدٓ ا د٠ٚدح ح١دس شثدد ػ١ٍّدا اْ اٌّدادج اٌفؼاٌدح اٌّظدٕؼح 

ٟ ِؼ١ٍّا لا ذؤدٞ ٔفط اٌردثش١س اٌفعد١ٌٛٛظٟ اٌدرٞ ذؤد٠دٗ اٌّدادج اٌفؼاٌدح اٌّعرنٍظدح ِدٓ إٌثاذداخ اٌطث١دح اػدايح اٌدٝ اٌردثش١ساخ اٌعأث١دح اٌرد

. ذؼدد اٌٍّٛشداخ  اٌث١ة١دح تداٌّٛاد اٌؼدازج تظديح [1]ٙا اٌّادج اٌى١ّ١ا٠ٚح ػٍٝ اٌععُ ٚ اٌرٟ لد لا ذظٙدس الا تؼدد يردسج لدد ذىدْٛ ؽ٠ٍٛدح ذرسو

الإٔعاْ  ٚ ِٓ أُ٘ ِشاوً اٌؼظس ٔر١عح اٌرمدَ اٌظٕاػٟ ٚش٠ادج ٔشاؽ  الإٔعاْ يٟ اورشاف اٌؼد٠د ِٓ اٌّسوثاخ اٌى١ّ١ائ١دح اٌدرٞ ذعدرندَ 

ِرؼددج ِٕٙا طٕاػح اٌّث١داخ ٚ اٌؼمال١س ٚ اٌظٕاػاخ اٌى١ّ١ا٠ٚح  ِٕٙا ِسوة زتاػٟ وٍٛز٠د اٌىدازتْٛ  ٚ٘دٛ ِدٓ اٌّسوثداخ يٟ اغساع 

اٌؼؼ٠ٛح ٚاظؼح الاظرنداَ ٚ زائيرٗ لف١فح ٚ ٠ّىٓ ذيد٠د٘ا ٌٚٛ وأد ػٕد ِعر٠ٛاخ ل١ٍٍح. ٠عثة  ظ١ّح ٚاػديح ٌٍىثدد ِدٓ لدحي ذيطد١ُ 

 . [2]١اخ ػد٠دج ِٕٙا ذٕنس ٚ ذشيُ اٌىثد لح٠اٖ اٚ ذؼسز٘ا ِٓ لحي اٌ

ٌؼ١ٍّداخ إٌّدٛ اٌياطدٍح يدٟ ظدرعاتح اٚ واأْ اٌص٠ادج يٟ يؼا١ٌح أص٠ّداخ اٌىثدد ٠ّىدٓ أْ ذيددز ٔر١عدح ٌص٠دادج ػ١ٍّداخ اٌرظد١ٕغ يدٟ اٌن١ٍدح 

 Alanine aminotransferase   Asparatate aminotransferase (AST) (ALT) اٌن١ٍدح. ذٛظددد شدحز أٔص٠ّدداخ ِنرٍفدح

Alkaline phosphatase (ALP) ٚالأددص١ّ٠ٓ  اذعددرندَ ٌم١داض اٚ ذيد٠ددد ِدددٜ اٌؼددسز اٌددرٞ ٠يظدً يددٟ اٌنح٠ددا اٌىثد٠ددح ٚلظٛطدد

(GPT)ٚ(ALP)  [3]اذ ٠رسوص وً ِٓ ٘ر٠ٓ الأص١ّ٠ٓ يٟ اٌنح٠ا اٌىثد٠ح. 

 – GST)glutathioneعدج ذؤدٞ اٌٝ اظريصاز اٌص٠ادج يٟ ٔشاؽ أدص٠ُ  أْ اٌّٛاد اٌّؼادج ٌلآوSingh  [4 ] ِٚٓ ظأة آلس لاحع  

S- transfers  ٌع١ّح ٌثؼغ اٌّعسؽٕاخ ٚ اٌّطفساخشاٌح اٌّرث٠ؼاخ اااذ ٠ؼد ٘را الأص٠ُ ِٓ الأص٠ّاخ ِرؼددج اٌٛظائف ِٓ لحي. 

ؽاْ ٚ ذيردٛٞ ػٍدٝ و١ّداخ ٚايدسج ِدٓ اٌّؼدادْ ٚ ٠يرٛٞ ٔثاخ اٌثسٚوٍٟ ػٍٝ ِٛاد ِؼادج ٌحوعدج اٌرٟ ذيّٟ اٌنح٠ا ِٓ اٌرٍدف ٚ اٌعدس

اٌف١را١ِٕاخ الاظاظ١ح ٟ٘ ِسوثاخ ِّٙح يٟ ذنف١دف لطدس الاطداتح تاٌعدسؽاْ ٚ ٠عداػد ػٍدٝ ذؼص٠دص ِٕاػدح اٌععدُ ٠ٚمدٟ ػدؼف اٌعٙداش 

م١ٍدً اٌعدرٚز اٌيدسج إٌّاػٟ اٌّسذثؾ ترمددَ اٌؼّدس ح١دس ٠مدَٛ ترٕشد١ؾ ظ١ٕداخ ٚ أص٠ّداخ ِؼدادج ٌحوعددج ِؼ١ٕدح ِدٓ اٌنح٠دا إٌّاػ١دح ٚ ذ

 [.5 6] تالاػايح اٌٝ أ١ّ٘رٙا يٟ ػحض أِساع اٌعسؽاْ ِٚعثثاذٙا ٚ ِٕغ تؼغ اٌرٙاتاخ اٌىثد

ذٙدف اٌدزاظح اٌيا١ٌح ِؼسيح يؼا١ٌح ٚلٛج ِعرنٍض اٌّائٟ ٌٕثاخ اٌثسٚوٍٟ ػدد ػ١ٍّدح ذٍدف لح٠دا اٌىثدد تؼدد ذعس٠دغ اٌي١ٛأداخ  تّسودة 

لثدً اٌّعدريس ٚتؼددٖ لدحي يردسج ش١ِٕدح ٘دٟ  AST,ALT,ALP,GSTٚذٌده ِدٓ لدحي ل١داض يؼا١ٌدح ودً ِدٓ أدص٠ُ  CCL4اٌؼؼٛٞ 

 . أ٠ا7َ
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 انًواد و طزائف انعًم 

 جع َز انًسحخهض 

ِددً( شددُ ٠عددنٓ اٌنٍدد١ؾ  7.5غددُ  ٠1ددرُ ذيؼدد١س اٌّعددرنٍض اٌّددائٟ ٌٕثدداخ اٌثسٚوٍددٟ  تٛاظددطح ظٙدداش اٌعٛوعدد١ٍد تاظددرنداَ ٔعددثح لٍددؾ   

تاٌرثس٠د ٌٍيظدٛي ػٍدٝ  فاٌّيٍٛي تعٙاش اٌرعف١ فالاظرنحص ٌّدج ظاػر١ٓ تؼد٘ا ٠سشح ٚ ٠سوص تٛاظطح اٌّثنس اٌدٚاز شُ ٠عف ٌغسع

 .[7]ِعيٛق  ٌٍّعرنٍض 

 ِٓ ٔٛع   HPLC. ذُ اظرنداَ ظٙاش  Spulcoٚذُ ل١اض اٌّسوثاخ اٌفؼاٌح يٟ  اٌّعيٛق ِغ ّٔاذض ل١اظ١ح ِعٙصج ِٓ شسوح  

ShimadzaA6  ٚٔٛع اٌؼّٛد ODS C18 [8]. 

 ( حعُ / ظيُ . 1-1000ِىْٛ ِٓ ِاء لا ا٠ٟٛٔ + حاِغ اٌفعفٛز٠ه   Aاٌطٛزاٌّريسن    

               B   حعُ / ظيُ .1-1000ِىْٛ ِٓ أظ١رٛٔا٠رسا٠ً + حاِغ اٌفعفٛز٠ه ) 

-15%,(20min)-(.min)  تسٔاِط ِصض ٌٍّي١ٌٍٛٓ اٌطٛز اٌّريسن أشٕاء ػ١ٍّح اٌفظً لحي ِسٚزٖ يٟ ػّٛد اٌفظً  ٠رىْٛ ِٓ 

30%,(25min)- 100%, (45min0) % 0=B 1  ٚ ِؼدي ظسػح اٌطٛز اٌّريسنml/1min.  ٚلدزخ الاِرظاط١ح ػٍٝ ؽٛي

 .,   (UV.202nm) ِٛظٟ

 دار  انعَواَات انًخحبزٍة ا

غدُ  ٚػدؼد يدٟ ألفداص تحظدر١ى١ح  ذدُ  20-25ٚتدٛشْ ذمس٠ثدٟ   أظدثٛع5-8 تؼّدس    Swiss albino يثز ذوس ِٓ ٔٛع   32 اظرنداَ 

 ذغر٠رٙا تاٌؼٍف اٌّسوص ٚاٌّاء. ٚ لعّد اٌٝ ازتغ ِعا١ِغ وّا ٠ٍٟ   

 انًصًوعة الأوني 

تدا١ٌَٛ الاٚي ٚاٌّداء ٌّددج  ظدرح ا٠داَ ( ٚذدُ لرٍٙدا يدٟ ا١ٌدَٛ  ِيٍدٛي داز  اٌفٛظدفاخ(   PBSذرىْٛ ِٓ  أزتؼح يةساْ( ٚأػط١د ِيٍدٛي  

 اٌعاتغ ػٓ ؽس٠ك يظً اٌفمساخ اٌؼٕم١ح  ٚذؼرثس اٌع١طسج اٌعاٌثح . 

  انًصًوعة انراََة 

ٍِغُ / وغُ يٟ ا١ٌَٛ الاٚي ػٓ ؽس٠ك اٌفُ ٚتؼد٘ا اػط١دد اٌّداء   ٌّددج ظدرح  3.2ترسو١ص CCL4ٚ أػط١د ِادج  ذرىْٛ ِٓ أزتؼح يةساْ 

 .ٚذؼرثس ِعّٛػح اٌع١طسج اٌّٛظثح  ا٠اَ ( ٚ ذُ لرٍٙا يٟ ا١ٌَٛ اٌعاتغ  ػٓ ؽس٠ك يظً اٌفمساخ اٌؼٕم١ح

  انًصًوعة انرانرة  

ٍِغُ / وغُ ػٓ ؽس٠ك اٌفُ  3.2ترسو١ص CCL4ٛي لعّد اٌٝ شحشح ِعا١ِغ  اػط١د ِيٍ  اشٕا ػشس يثزا ذرىْٛ ٘رٖ اٌّعّٛػح ِٓ  

ٍِغُ /وغُ ِعرّسج ٌّدج  ظرح أ٠اَ  300   200    100ظاػاخ أػط١د اٌّعرنٍض اٌّائٟ ٌٕثاخ اٌثسٚوٍٟ  تصحشح ذساو١ص ٟ٘  6ٚتؼدٖ 

 ٠ٚرُ لرٍٙا يٟ تدا٠ح ا١ٌَٛ اٌعاتغ ػٓ ؽس٠ك يظً اٌفمساخ اٌؼٕم١ح.  

 انًصًوعة انزابعة

ٛػح ِٓ اشٕا ػشس يازا لعّد اٌٝ شحشح ِعا١ِغ  اػط١د اٌّعرنٍض اٌّائٟ ٌٕثاخ اٌثسٚوٍٟ ػٓ ؽس٠ك اٌفُ تصحشح ذرىْٛ ٘رٖ اٌّعّ

ظاػاخ  6ٍِغ /وغُ تؼد ِسٚز  3.2ترسو١ص   CCL4ٌّدج ظرح ا٠اَ ٚتؼد٘ا أػط١د اٌّظفس ٍِغُ /وغُ  300   200   100ذساو١ص ٟ٘ 

 ِٓ ٔٙا٠ح أػطاء اٌعسػح اٌعادظح ٚ ٠رُ ذشس٠يٙا يٟ تدا٠ح ا١ٌَٛ اٌعاتغ ػٓ ؽس٠ك يظً اٌفمساخ اٌؼٕم١ح  . 

 جع َز يعهول انذو 

وّدادج ِأؼدٗ  (EDTA)لرٍد اٌي١ٛأاخ ػٓ ؽس٠ك الاشاحدح اٌؼٕم١دح ٚ ألدر اٌددَ ِدٓ لٍدة اٌفدثزٖ ٚٚػدغ يدٟ أٔثٛتدح ألرثداز ذيردٛٞ ػٍدٝ 

ظددرندَ اٌساشددح يددٟ ل١دداض  دلددائك ٚا10دٚزٖ / دل١مددح  ٌّدددج  2000. ِددصض اٌّيٍددٛي ٚ ٔثددر تٛاظددطح ظٙدداش ٔثددر اٌّسوددصٞ تعددسػح اٌرنصددس

 .الإٔص٠ّاخ

  Enzymatic Assays الاخحبارات الإَشًٍَة 

  (ALP ) (Alkaline phosphatase)ذيد٠د ِعرٜٛ ٚ يؼا١ٌح أص٠ُ

ٚاذثؼدد   (ALP) ( Alkaline phosphatase) ٚ  ٌريد٠دد يؼا١ٌدح أدص٠ُ (Serum)اْ اٌؼ١ٕٗ اٌّعرندِح يدٟ ٘درا الالرثداز ٘دٟ اٌّظدً 

 Sample blankٚ اٌصا١ٔح ػاتطح إٌّٛذض   Sampleح١س ذُ اظرنداَ ازتؼح أات١ة الرثاز ٌىً ّٔٛذض ذّصً الاٌٚٝ ػ١ٕح إٌّٛذض  [9]

ؼ١ٍّداخ ٚحؼدسخ ٘درٖ إٌّداذض ذثؼدا ٌر Reagent blankذّصً اٌساتؼح اٌؼ١ٕٗ اٌؼاتطٗ  اٚال١س Standardاٌم١اظ١ح ٚ اٌصاٌصح ذّصً اٌؼ١ٕح  

  تؼدد٘ا ذدُ ل١داض اٌىصايدح اٌؼدٛئ١ح ٌٍّيا١ٌدً ػٍدٝ دلدائك  6ات١ة يٟ ِىاْ ِظٍُ ٌّددج   ِصظد ظ١دا ٚٚػؼد الأاٌؼدج اٌّعرندِح ٌلأٔص٠ُ

 .(AST, ALT)ذيد٠د ِعرٜٛ ٚيؼا١ٌح أص٠ّٟ ف اٌؼٛئٟ تاظرنداَ ظٙاش اٌّط١ا510nm  ؽٛي ِٛظٟ 

 [10]ذّد دزاظح ِعرٜٛ ٚيؼا١ٌح ٘ر٠ٓ الإٔص١ّ٠ٓ يٟ ِظً دَ اٌي١ٛأاخ اٌّنرثس٠ح  ٚاٌرٞ ِٓ لحٌدٗ ذدُ ذيد٠دد يؼا١ٌدح ٘در٠ٓ الأدص١ّ٠ٓ 

 Sampleٚ اٌصا١ٔدح ػ١ٕدح إٌّدٛذض   Reagent blankٚوّا ٠ٍٟ    اظرندِد أٔثٛترٟ الرثاز ٌىً ّٔدٛذض   ذّصدً الاٌٚدٝ اٌؼ١ٕدٗ اٌؼداتطٗ 

ٚحؼسخ ٘رٖ إٌّاذض ذثؼدا ٌرؼ١ٍّداخ اٌؼددج اٌّعدرندِح ٌمٔدص٠ُ ٚ ٠ّىدٓ ِؼسيدح يؼا١ٌدح ٘در٠ٓ الأدص١ّ٠ٓ يدٟ اٌّظدً ػدٓ ؽس٠دك ذؼ١ٍّداخ 

 .  .Rand ox, U.Kاٌناطح تىً أص٠ُ ِٓ ٘ر٠ٓ الأص١ّ٠ٓ ٚيك اٌطس٠مح اٌّروٛزج ِٓ لثً اٌشسوح اٌّعٙصج 

 (GSTجع َز يعهول انذو )جعذٍذ يسحوى و فعانَة أَشٍى 

وّدادج ِأؼدٗ  (EDTA)ذمرً اٌي١ٛأاخ ػٓ ؽس٠ك الاشاحح اٌؼٕم١ح ٚ ٠ثلر اٌدَ ِٓ لٍدة اٌفدثزٖ ٚ ٠ٛػدغ يدٟ أٔثٛتدح ألرثداز ٠يردٛٞ ػٍدٝ 

.   %0.9ِيٍدٛي ٍِدح اٌطؼداَ دل١مدح تٛاظدطح  10ٌّددج  2000rpmاٌرنصس . ِصض اٌّيٍٛي ٚ ٔثر تٛاظطح ظٙاش اٌطسد اٌّسودصٞ تعدسػح 

 . GSTَ اٌٝ ح١ٓ اظرنداِٗ ٌم١اض أٔص٠ُ 20-ًِ ِٓ اٌّاء اٌّمطس شُ ٠ّصض ظ١دآ ٚ ٠يفع تدزظح ٠1رسن اٌساشح ٠ٚؼاف 

   GSTجعذٍذ يسحوى و فعانَة أَشٍى 

 Francoise  ٚيدك ؽس٠مدح glutathione–S- transfersإٌّٛذض اٌّعرؼًّ ٘ٛ ٔفط إٌّٛذض اٌّيؼس اٌّعرندَ ٌم١اض يؼا١ٌح أٔدص٠ُ 

[11]. 
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اٌدٝ ذي١ٍدً اٌرثدا٠ٓ تاظدرنداَ تسٔداِط الإحظدائٟ   GSTاٌىثدد ِٚظدً اٌددَ  ALP, AST, ALT ألؼدؼد ٔردائط ِعدر٠ٛاخ الإٔص٠ّداخ

 Least Significant difference / LSDٌّؼسيح الً يسق ِؼٕٛٞ تد١ٓ ِؼددلاخ اٌّعدا١ِغ ذدُ اظدرنداَ ذي١ٍدً  SAS( 2001اٌعا٘ص  

 .ت١ٓ ِعر٠ٛاخ اٌّؼاِحخ اٌّنرٍفح ( ٌّؼسيح اٌفسٚق اٌّؼ٠ٕٛح0.05احرّا١ٌح   ػٕد ِعرٜٛ

   انُحائس و انًُاقشة 

   HPLCفعوطات 

( ٠ثد١ٓ 2. ٚشدىً  ( دل١مدح15ػ١ٍّح يظً ِعرنٍض ٔثاخ اٌثسٚوٍدٟ اذ ٠ٛػدح ِسودة ظدٍفٛزاي١ٓ ٚ شِدٓ الاحرعداش ٘دٛ   (٠1ث١ٓ شىً  

 HPLC[12]( دل١مدح تٛاظدطح ظٙداش اٌىسِٚداذٛغسايٟ ػداٌٟ اٌىفداءج 15الاحرعداش ٘دٟ  ِسوة ظدٍفٛزاي١ٓ اٌم١اظدٟ ح١دس ٠ٛػدح شِدٓ 

 .ذث١ٓ ِطاتمرّٙا اٌٝ شِٓ الاحرعاشح١س 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 كزويوجزغزافٌ عانٌ الاداء  HPLC(: ٍوضط انمظم نًزكب انسهمورافٍَ يٍ انًسحخهض انًائٌ نُبات انبزوكهٌ بصااس 1شكم )

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 كزويوجزغزافٌ عانٌ الاداء ع  HPLCٍوضط انمظم  نهًعهول انكَاثٌ نهًزكب انسهمورافٍَ  بصااس :( 2شكم )                  

 ALPيسحوى فعانَة أَشٍى 

ِغ ٠رٛاظد يٟ ِٕاؽك ِنرٍفح يٟ اٌععُ ِصً الاِؼاء ٚ ٔناع اٌؼظُ ٚ اٌىثد ٚ اٌى١ٍح ٌٚىٓ ترساو١ص ِنرٍفح ٚ ل١ٍٍٗ ِمازٔح ALP أص٠ُ 

  ٚورٌه ذسو١ص اٌّادج الاظاض ِغ ٚظٛد pH)أص٠ّاخ الالسٜ. ذرغ١س يؼا١ٌح الأص٠ُ ترغ١س دزظح اٌيسازج ٚ ل١ّح داٌح اٌيّٛػح   

(  ٔرائط دزاظح ذاش١س شحشح ذساو١ص ِنرٍفح  ِٓ 2,1ٔححع يٟ ظدٌٟٚ زلُ  ٚ [13]اٌّٛاد إٌّشطٗ أٚ اٌّصثطح يٟ ٚظؾ اٌرفاػً 

يٟ دَ اٌفةساْ اٌّنرثس٠ح  لثً ٚ تؼد اٌيمٓ ٌفرسج  ظثؼح أ٠اَ ِٓ اٌرعس٠غ ٌّؼسيح   ALPخ اٌثس ٚوٍٟ ػٍٝ أٔص٠ُ اٌّعرنٍض اٌّائٟ  ٌٕثا

 .ح يٛظد ٕ٘ان يسٚلاخ ِؼ٠ٕٛح ػا١ٌحلحي ِدج اٌرعس٠غ ِمازٔح ِغ ّٔاذض اٌع١طسج اٌعاٌثح ٚ اٌع١طسج اٌّٛظث  CCL4ذاش١س ِادج 

ِمازٔح ِغ اٌّعّٛػح اٌّؼاٍِح  ٍِغُ /وغ100ُيٟ ِعّٛػح اٌّعرنٍض   ALPا١ٌح أص٠ُ( ٔححع أنفاع يٟ ِعرٜٛ يؼ,12ظدٚي   ِٓ

ٚ٘را د١ًٌ ػٍٝ يؼا١ٌح  ٍِغُ / وغُ 100 ٍِغُ /وغُ  يمد ٌٛحع أنفاػا أوصس ِٓ ِعّٛػح200. اِا ػٕد ِعّٛػح اٌّعرنٍض CCl4تّادج 

ٍِغُ /وغُ  ٚ٘را دلاٌح  200ٚ 100اٌّمازٔح ِغ اٌّعّٛػح أنفاػا أوصس ت ٍِغُ / وغُ 300اٌّعرنٍض. ٚٚظد يٟ ِعّٛػح اٌّعرنٍض 

ٌّعرنٍض ٔثاخ  ا.  ِّا ٠دي ػٍٝ أٗ ٕ٘ان ذثش١سALP [14]ػٍٝ ذثش١س ش٠ادج ذسو١ص اٌّعرنٍض اٌّائٟ  ػٍٝ ٔشاؽ ٚ يؼا١ٌح أص٠ُ 

اٌثسٚوٍٟ أوصس يؼا١ٌح ػٕد اػطاءٖ لثً ِادج زاتغ وٍٛز٠د اٌىازتْٛ  اٌّعريس(  ١ٌٚط تؼد  اٌّعريس( ٌفرسج ظثؼح أ٠اَ  ِّا ٠دي ػٍٝ اْ 

ْ ٔثاخ اٌثسٚوٍٟ ٠يرٛٞ ػٍٝ ِسوثاخ ا. تؼد اػطاء اٌّعريسALP   اٌنح٠ا وأد ذيرٛٞ ػٍٝ ِادج ِؼادج ٌلأوعدج ٚ ِٕشطح لإٔص٠ُ 

ا اٌمات١ٍح ػٍٝ ػدَ حدٚز أٞ ػسز ٌٍثسٚذ١ٕاخ اٌرٟ ذصثؾ الإٔص٠ّاخ اٌرٟ ذؼًّ ِؼا ٌّٕغ حدٚز الإػساز إٌاظّح ِٓ ػ١ٍّح أوعدج ٌٙ
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ً أْ ِير٠ٛاخ  اٌن١ٍح ِصً ا حّاع ا٠ٌٕٚٛح ٚ اٌثسٚذ١ٕاخ ٚ اٌدْ٘ٛ ِٕٚٙا ا ٔظّح اٌرٟ ذّٕغ حدٚز أٔٛاع ٘رٖ اٌرفاػحخ أٚ اشاٌرٙا لث

 .ر٠ٛاخ اٌن١ٍحذعثة اٌؼسز ٌّي

 ALT, ASTيسحوى فعانَة أَشًٌٍ  

ٍِغُ /وغُ  ِمازٔح ِغ اٌّعّٛػح 100يٟ ِعّٛػح اٌّعرنٍض اٌّائٟ   ALT( ٔححع أنفاع يٟ ِعرٜٛ يؼا١ٌح أٔص2,1ُ٠ِٓ ظدٚي  

ٓ ِعّٛػح ٌٛحع أنفاع أوصس ِ ٍِغُ /وغُ 200ٍِغُ / وغُ. أِا ػٕد ِعّٛػح اٌّعرنٍض 3.2ذسو١ص٘ا  CCL4 اٌّؼاٍِح تّادج 

ٍِغُ / وغُ  أنفاع أوصس تاٌّمازٔح ِغ 300ٍِغُ / وغُ ( ٚ٘را د١ًٌ ػٍٝ يؼا١ٌح اٌّعرنٍض . ٚٚظد يٟ ِعّٛػح اٌّعرنٍض 100 

 ALT.ٍِغُ /وغُ ٚ٘را دلاٌح ػٍٝ ذثش١س ش٠ادج ذسو١ص اٌّعرنٍض ػٍٝ يؼا١ٌح الإٔص٠ُ  200ٚ 100اٌّعّٛػح 

ِمازٔح ِغ اٌّعّٛػح اٌّؼاٍِح  ٍِغُ /وغُ 100يٟ ِعّٛػح اٌّعرنٍض   ASTأص٠ُ ( ٔححع أنفاع يٟ ِعرٜٛ يؼا١ٌح1ِٓ ظدٚي  

 ٍِغُ / وغُ  100ٍِغُ /وغُ  ٌٛحع أنفاع أوصس ِٓ ِعّٛػح 200وغُ . أِا ػٕد ِعّٛػح اٌّعرنٍض  ٍِغُ/ 3.2ذسو١ص٘ا  ccl4تّادج 

 100ٚ200فاع أوصس تاٌّمازٔح ِغ اٌّعّٛػح أن ُ ٍِغُ / وغ300رنٍض . ٚٚظد يٟ ِعّٛػح اٌّعرنٍض ٚ٘را د١ًٌ ػٍٝ يؼا١ٌح اٌّع

 AST. ٚ٘را دلاٌح ػٍٝ ذثش١س ش٠ادج ذسو١ص اٌّعرنٍض ػٍٝ يؼا١ٌح الإٔص٠ُ   ٍِغُ /وغُ

٠رٛاظد تٕعة ػا١ٌح يٟ اٌىثد أوصس ِٓ تم١ح الأص٠ّاخ ٚ ٠ؼرثس وّم١اض ٌّؼسيح ِدٜ ذؼسز اٌنح٠ا اٌىثد ٠ٗ. ALT ْ أٔص٠ُ ا

تاْ ٕ٘ان تؼغ الاِساع اٌّؤد٠ح اٌٝ زيغ اٚ  اتاْ ٔعثرٗ ذررترب ت١ٓ الازذفاع ٚ الأنفاع ػ٠ٍّرؼح AST اِا أٔص٠ُ 

لفغ ٔعثح أٔص٠ّاخ اٌىثد ػٓ اٌم١ّح اٌطث١ؼ١ح ٌٙا ٚ دٚز ٘رٖ ِعرنٍض اٌّائٟ ٌٕثاخ اٌثسٚوٍٟ  يٟ لفغ ٔعثح الأص٠ّاخ 

سوة ظٍفٛزاي١ٓ ٚ و١ّاخ ٚايسج ِٓ اٌّؼادْ ٚ ػٕد ازذفاػٙا أٚ زيغ ٔعثرٙا ػٕد أنفاػٙا ٚ ذٌه ٌححرٛائٙا ػٍٝ ِ

 .[15]اٌف١را١ِٕاخ ا ظاظ١ح 

ِمازٔدح ِدغ اٌّعّٛػدح  CCl4لدد ذدصداد ػٕدد اػطداء ِسودة   AST, ALT( تداْ يؼا١ٌدح الإٔص٠ّداخ٠2,1ححع يٟ  ظددٚي  

اٌّعّٛػدح اٌعداٌثح لدحي  اٌع١طسج اٌعاٌثح ٌٚىٕٙا ذمً ػٕد اظرنداَ ذساو١ص ِنرٍفح ِٓ اٌّعرنٍض ٌّدج ظثؼح ا٠اَ ِمازٔدح ِدغ

يرسج اٌرعس٠غ ح١س ذٛػح تاْ اظرنداَ اٌّعرنٍض لثً اػطداء ِسودة زاتدغ وٍٛز٠دد اٌىدازتْٛ ٘دٛ أيؼدً ِدٓ اػطداءٖ تؼدد 

 لاْ اٌععُ ٠ىْٛ ٠يرٛٞ ػٍٝ ِٛاد ِؼادج ٌحوعدج ٚ ودرٌه تأٙدا ذعداػد ػٍدٝ ش٠دادج ِٕاػدح اٌععدُ CCL4 اػطاء اٌّسوة

[16] . 

 CCL4يزكب ٍوضط جأذَز يسحخهض انًائٌ نُبات انبزوكهٌ فٌ اَشًٍات و ائف انكبذ نهعَواَات انًصزعة يذ  ثبعة اٍاو قبم اعطاءِ :(1شذول )

 

 انًعايهة

 

انمعانَة انُوعَة لأَشٍى 

ALP 

 وظذ   م يهغى بزوجٍَ

انمعانَة انُوعَة لأَشٍى 

ALT 

 وظذ   م يهغى بزوجٍَ

انمعانَة انُوعَة لأَشٍى 

AST 

 م يهغى بزوجٍَ وظذ  

 e 84.8± 0.3 e 57.15± 0.4e 0.13 ±44.2 انسَطز  انسانبة )ياء يكطز(

 a 106.6±1.1a 79.8±2.1a 0.3±69.2 يهغى م كغى  3ع2بصزعة  ccl4انسَطز  انًوشبة 

 2.1b 98.3±1.13b 71.8±0.8b±65.8 يهغى م كغى(011)انًسحخهض بصزعة

 c 90.4±0.8c 68.2±0.4c 0.8±56.9 يهغ م كغى (311)انًسحخهض بصزعة

 1.0d 86.3±0.25d 60.1±0.32d±45.13 يهغى مكغى ( 211)انًسحخهض بصزعة

 ع(P ≤  0.05) انحعهَم الإظظائٌ 

  عطاءِ يزكب ٍوضط جأذَز يسحخهض انًائٌ نُبات انبز وكهٌ فٌ  َشًٍات و ائف انكبذ نهعَواَات انًصزعة  يذ  ثبعة أٍاو بعذ :(2شذول رقى )

CCL4 

 (P ≤  0.05) انحعهَم الاظظائٌ   

 فٌ كزٍات انذو انعًزاء  GSTيسحوى فعانَة أَشٍى 

ِمازٔح ِغ اٌّعّٛػح  ٍِغُ /وغُ 100يٟ ِعّٛػح اٌّعرنٍض اٌّائٟ   GST( ٔححع أنفاع يٟ ِعرٜٛ يؼا١ٌح أص4,3ُ٠ِٓ  ظدٚي  

ٌٛحع أنفاع أوصس ِٓ ِعّٛػح  ٍِغُ /وغ200ُ. اِا ػٕد ِعّٛػح اٌّعرنٍض ٍِغُ / وغُ 3.2ذسو١ص٘ا  CCL4 اٌّؼاٍِح تّادج 

فاع أوصس تاٌّمازٔح ِغ أن ٍِغُ / وغ300ُ. ٚٚظد يٟ ِعّٛػح اٌّعرنٍض ٍِغُ/ وغُ  ٚ٘را د١ًٌ ػٍٝ يؼا١ٌح اٌّعرنٍض100

 .GSTٚ٘را دلاٌح ػٍٝ ذثش١س ش٠ادج ذسو١ص اٌّعرنٍض ػٍٝ يؼا١ٌح الإٔص٠ُ  ٍِغُ /وغُ  200ٚ 100اٌّعّٛػح 

ِمازٔح ِغ اٌّعّٛػدح اٌعد١طسج اٌعداٌثح ٌٚىٕٙدا ذمدً  ccl4لد ذصداد ػٕد اػطاء ِسوة  GSTيؼا١ٌح الإٔص٠ُ  ( تا4,3ْ ٠ححع ِٓ  ظدٚي  

ػٕد اظرنداَ ذساو١ص ِنرٍفح ِٓ اٌّعرنٍض ٌّدج ظثؼح أ٠اَ ِمازٔح ِغ اٌّعّٛػدح اٌعداٌثح لدحي يردسج اٌرعس٠دغ ح١دس ذٛػدح تداْ اظدرنداَ 

ْٛ ٘ٛ أيؼً ِٓ اػطاءٖ تؼد ِسوة زاتغ وٍٛز٠دد اٌىدازتْٛ لاْ اٌععدُ ٠ىدْٛ ٠يردٛٞ اٌّعرنٍض لثً اػطاء ِسوة زاتغ وٍٛز٠د اٌىازت

 . [17]ػٍٝ ِٛاد ِؼادج ٌلأوعدج ٚ ورٌه تثٔٙا ذعاػد ػٍٝ ش٠ادج ِٕاػح اٌععُ 

ٍدً ِدٓ اٌعدرٚز ٠رؼح ِٓ إٌرائط اػحٖ تاْ اٌّعرنٍض اٌّائٟ ٌٕثاخ اٌثسٚوٍٟ  ٌٗ اٌمات١ٍح ػٍٝ ذؼص٠ص لٛج اٌّادج اٌّص٠ٍدح ٌحوعددج ح١دس ذم

أٚ  GSTٚاٌردٟ ذدثشس ػٍدٝ ذىدْٛ اٌّدادج الاظداض ٌؼّدً أٔدص٠ُ اٌيسج ٚ ذريدد ِؼٙا ٚتاٌراٌٟ ذصث١ؾ ذىد٠ٛٓ ا ظعداَ اٌغس٠ثدح  اٌعدرٚز اٌيدسج 

انمعانَة انُوعَة لأَشٍى  انًعايهة

ALP 

 وظذ   م يهغى بزوجٍَ

انمعانَة انُوعَة لأَشٍى 

ALT 

 وظذ   م يهغى بزوجٍَ

انمعانَة انُوعَة لأَشٍى 

AST 

 وظذ   م يهغى بزوجٍَ

 e 84.8± 0.3 e 57.15± 0.4e 0.13 ±44.2 انسَطز  انسانبة )ياء يكطز(

 a 106.6±1.1a 79.8±2.1a 0.3±69.2 يهغى م كغى 3ع2بصزعة  CCL4انسَطز  انًوشبة 

 1.2b 99.2±1.8b 74.1±1.8b±66.8 يهغى م كغى(011انًسحخهض بصزعة)

 0.71c 91.8±0.8c 69.1±0.8c±58.8 يهغ م كغى (311انًسحخهض بصزعة)

 1.6d 88.8±1.12d 61.9±1.6d±50.8 يهغى مكغى ( 211انًسحخهض بصزعة)
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الأرمداٌٟ يدٟ ح١ّدغ حدالاخ  –Sٍ  –ذيٛي ػدَ حدٚز ظسؽاْ تٛاظطح ذيف١دص ِنرٍدف يؼا١ٌدح الاشدىاي اٌّرعدا٠ٚح ِدٓ أٔدص٠ُ و١ٍرٛشدا١ٔٛ٠ٓ 

 .  [18]اٌىثد ظسؽاْ 

ٕ٘ان اٌؼد٠د ِٓ اٌثيٛز ٚاٌرماز٠س اٌرٟ ذش١س اٌٝ أٔدٛاع ِنرٍفدح ِدٓ أِدساع اٌعدسؽاْ ِٕٙدا ظدسؽاْ اٌّدسٞء ٚ اٌؼظدازاخ اٌّؼ٠ٛدح أٞ 

ٚ وددرٌه ٌّيايظددح ػٍددٝ  GSTٚ ٌددرا ٠عددة  ٌيفدداظ ػٍددٝ ذددٛاشْ ِؼدددي ٚظددٛد أٔددص٠ُ  GSTػٍددٝ  يؼا١ٌددح أٔددص٠ُ  ٘دداظددسؽاْ اٌّؼدددج ٚ ذثش١س

 .GSTِير٠ٛاخ أٚ ِىٛٔاخ أٔص٠ُ 

 ع CCL4بعذ انحصزٍع  نًذ  ثبعة أٍاو قبم  عطاءِ يزكب  GSTٍوضط جأذَز يسحخهض انًائٌ نُبات انبزوكهٌ عهي فعانَة أَشٍى  :(3شذول )

 

 يعايهة

انسَطز  انسانبة 

 )ياء يكطز(

 ccl4انسَطز  انًوشبة 

 يهغى م كغى 3.2بصزعة 

 بصزعة انًسحخهض

 يهغى م كغى(100)

 انًسحخهض بصزعة

 يهغ م كغى (200)

 انًسحخهض بصزعة

 يهغى مكغى (300)

انمعانَةنُوعَة 

وظذ     GSTلأَشٍى

 يهغىم بزوجٍَ

 

0.97± 0.05e 

 

 

2.1±0.03a 

 

1.8±0.09b 

 

1.52±0.01c 

 

1.2±0.05d 

 (P ≤  0.05) انحعهَم الإظظائٌ 

 ع  CCL4بعذ انحصزٍع  نًذ  ثبعة أٍاو بعذ  انًعايهة بًزكبGSTٍوضط جأذَز يسحخهض انًائٌ نُبات انبز وكهٌ عهي فعانَة أَشٍى  :(4شذول )

 

 يعايهة

انسَطز  انسانبة )ياء 

 يكطز(

انسَطز  انًوشبة 

ccl4  3.2بصزعة 

 يهغى م كغى

انًسحخهض 

 بصزعة

 يهغى م كغى100

انًسحخهض 

 بصزعة

 يهغ م كغى 200

انًسحخهض 

 بصزعة

 يهغى مكغى 300

 GSTانمعانَة انُوعَة لأَشٍى 

 وظذ    يهغىم بزوجٍَ

 

0.97 ±0.05e 

 

2.1±0.03a 

 

1.91±0.9b 

 

1.7± 0.03c 

 

1.4±0.8d 

 (P ≤  0.05) انحعهَم الإظظائٌ 

 الاثحُحاز 

٠رؼح ِٓ ٔرائط اٌدزاظح اْ اٌرساو١ص اٌؼا١ٌح ٌّعرنٍض اٌّائٟ ٌٕثاخ اٌثسٚوٍٟ ٌٗ يٛائد ذاخ ل١ّح ػا١ٌح ٚ ورٌه ٠عدة اظدرنداِٗ لثدً ِدادج 

ٚودرٌه  ALPزاتغ وٍٛز٠د اٌىازتْٛ  ٔٗ ٠يرٛٞ ػٍٝ ِسوة ظٍفٛزاي١ٓ ٚ ورٌه اٌؼٕاطس ا ظاظ١ح ٌٍعد١طسج ػٍدٝ يؼا١ٌدح ودً ِدٓ أٔدص٠ُ 

 . أػطاء ِادج زاتغ وٍٛز٠د اٌىازتْٛيٟ ِظً دَ اٌي١ٛاْ لثً ٚ تؼد  GSTألإٔص٠ُ GOT, GPTٚ أص٠ّٟ 

 انًظادر 

1. Mahro, B. and Timm, M. ( 2007). Potential of biowaste from the food industry as a biomass 

resource. Engineering in Life Science. 7(5): 457-468. 

 2.  Morimitsu, Y., Nakagawa, Y., Hayashi, K. Fujji, H. Kumagai, T. Nakamura, Y. et  al. (2002). 

Asulforaphane analogue that potently activates the Nrf2 – dependent detoxifivation pathway. 

The Journal of Biological Chemistry. 277 (5): 3456- 3463. 

3.  Boyd, J.W. (1988). J. Comp. path. 98: 381-400. 

4. Singh, S.V. Creadon, G., Das, M., Mukhtar, H. and Awasthi, Y.C. (1987). Glutathione– S- 

transferases of mouse lung selective binding of  benzo (a)pyrenemetaboliter by the subunit 

which are preferentially by t- butylated hydroxyanisole, Biochem. J. 243, 351- 348. 

5. Nakagawa, K., Umada, T., Higuchi, O., Tsuzuki, T., Suzuki, T. and Miyazawa, T. (2006). 

Evaporative light – scattering analysis of sulforaphane in broccoli sample: quality of broccoli 

products regarding sulforaphane contents. Journal of Agriculture and Food Chemistry, 

54(25): 7383-7391.  

6. Rungapamestry, V., Duncan, AJ., Fuller, Z., and Ratcliffe, B. (2077a). Effect of cooking 

brassica vegetable on the subsequent hydrolysis and metabolic fate of  glucosinolates. 

Proceedings of the Nutrition Society. 66(1): 69-81. 

7. Vallejo, F. and Garcia –Viguera, C. (2003). Health – promoting compounds in broccoli as 

influenced by refrigerated transport and retail sale period. Journal of Agriculture and Food 

Chemistry. 51(10):3029-3034. 

8.Yumik, N., Sumiko, T. And Yasuhide, T. (2008). Curcumin protects the rat liver  from CCl4 – 

caused injury and fibrogenesis by attenuating oxidative stress and suppressing inflammation. 

Journal of Health Science. 49 (1) : 45-54. 

 9. Kind, P.R.N. and KINg, E.J. (1954). Essential of medical microbiology, botanical Muscum, 

anethnobotanical study . J.Cln. Path. 7: 322-326. 

10. Reitaman, S. and Franker, S. (1957). A colorimetric method for the determination of serum 

glutamic oxaloacetatic and    glutamic pyruvic   transaminases American. J. Clin. Path.18: 6b. 



     2014 انزابعانعذد -انرايٍانًصهذ                                                   )عذد خاص( يصهة يزكش بعوخ انحكَُات الاظَائَة

 

14 
 

11. Francoise, C., Pierre, M. Jacqueline, R. and Henri, J. (1989). plant extracts to accelerate 

healing and reduce hnflammation cosmetics and toiletries. Chemical Clinical, Acta. 209-217.  

12. Liang, H., Yuan, QP., Dong, HR. and Liu,YM. ( 2006). Determination of sulforaphane in 

broccoli and cabbage by high – performance liquid chromatography. Journal of Food 

Composition and Analysis.  19 (5): 473-476. 

13. Khan, B.A., Abraham, A. and Leclanma, S. (2003). Hematological and histological studies 

after curry leaf (Murray a Koenig I) and mustered (Brasses  jounce) feeding in rats, Indian, J. 

Med. Res. 102: 184-186. 

14. Bones, Am.,and Rossiter, JT. ( 2006 ).The enzymic and chemically induced decomposition 

of glucosinolates. Phytochemistrry. 67(11): 1053-1067.  

15. Paula, D.C.F. and Andreas, K. (2005). Combined used of serum enzyme levels as tumor 

marker in cervical carcinoma patients Tumor Biol. 15, 9, 1773-78. 

16. Berg Meyer, H.U. (1983). Methods of enzymatic analysis, 111-V,3
rd

 Edit, Verlag Chemises, 

Weinhein. Cited by Boyd, JW.(1988). 

17. Khan, B.A., Abraham, A. and Leclanma, S. (2003). Hematological andhistological studies 

after curry leaf (Murray a Koenig I) and mustered (Brasses  jounce ) feeding in rats , Indian, J. 

Med. Res. 102: 184-186. 

18. John, Shi., Jianmei, Yu . and at el. (2005). Food Agriculture and environment vol. 1(2): 42-

47. 

 


