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 انًهخض

فٍ ركىس  Tribulus terrestrisشُشاخ انىساشُح انخهىَح نًسرخهض انهكساٌ نصًاس َِثاخ انقطة ارقُُى تؼغ انرناظُشٌ انثحس انحانٍ 

يؼايم الاَقساو انخهىٌ نُقٍ انؼظى وانطحال ويؼايم ذكىٌّ انُىي انظغشي وذشىّهاخ سؤوط انُطف.  خلال دساسحيٍ انفأس الأتُغ، 

ذؼًٍ انثحس شلاز يشاحم؛ شًهد . دساسح يؼايم ذكىٌّ انُىي انظغشي فٍ يضاسع انذو انثششَح نلاشخاص الأطحاءفؼلا ػٍ 

يهغى/كغى يٍ انًسرخهض انُثاذٍ، تًُُا اظُشٌ فٍ  5،10،20َفح انزكش نصلازِ ظشع انًشحهح الأونً ذقُُى انرأشُشاخ انىساشُح انخهىَح اِ

َىػٍُ يٍ  يهغى/كغى ويٍ خلال  5ًسرخهض وػقاس ياَرىياَسٍُ سٍ تؼذ اخرُاس انعشػح انًصهً انانًشحهح انصاَُح ذذاخم ياتٍُ 

 كىٌّ انُىي انظغشي فٍ الاشخاص الأطحاء تاسرخذاو أيا انًشحهح انصانصح فرؼًُد دساسح يؼايم ذ، انرذاخم )قثم وتؼذ انًؼايهح(

ذأشُشاخ سهثُح وانزٌ أظهش  كًا اظُشٌ انرذاخم يغ ػقاس ياَرىياَسٍُ سٍ ياَكشوغشاو/يم 5،10،20ًسرخهض انشلاشح ذشاكُض يٍ 

واػحح ذًصهد تأَخفاع يؼايم الاَقساو انخهىٌ وصَادج ذكشاس ذكىٌّ انُىي انظغشي )فٍ انحٍ وانضظاض( وإحذاز ذشىّهاخ نشؤوط 

يؼايم الاَقساو انخهىٌ وخفغ يؼايم ذكىٌّ انُىي  انُطف. وأظهشخ َرائط انًشحهح الاونً قاتهُح انًسرخهض انُثاذٍ ػهً سفغ 

ًسرخهض كفاءج ػانُح فٍ حًاَحِ انًادج انىساشُح يٍ هأظهشخ انعشػح انًصهً نو ز ذشىّهاخ نشؤوط انُطفانظغشي وػذو إحذا

انرأشُش انسهثٍ نؼقاس ياَرىياَسٍُ سٍ وفٍ هزا انعاَة كاَد انًؼايهح تانًسرخهض قثم انؼقاس اكصش كفاءج يٍ انًؼايهح تؼذ انؼقاس. 

غ يِؼذل ذكىٌّ انُىي انظغشي انًركىَح تظىسج ذهقائُح أو يسرحصح تانؼقاس فٍ دو أظهشَ يسرخهض انهكساٌ نهُثاخ قاتهُره ػهً خف

 الأشخاص الأطحاء.

 انخهىَح ، يسرخهض انهكساٌ ، َثاخ انقطة –انرأشُشاخ انىساشُح :انكهًاخ انًفراحُح

Abstract 

The present study was carried out  to evaluate the cytogenetic effects of the hexane extract of the 

plant Tribulus terrestris fruits. The cytogenetic evaluations involved mitotic index of bone 

marrow and spleen cells in albino male mice, micronucleus formation and sperm-head 

abnormalities. The micronucleus evaluations were further explored in blood lymphocyte cultures 

of healthy donors through an in vitro study. The search was carried out through three stages. In 

the first, the cytogenetic effects of three doses 5,10 and 20 mg/kg) of the plant extract were 

evaluated, while in the second stage, interactions Pre- and Post-treatments between the ideal dose 

5 mg/kg  of the plant extract and the drug Mitomycin-C (MMC). In stage three, the micronucleus 

formation was evaluated in the lymphocyte cultures of healthy individuals after treatment with 

three concentrations (5, 10 and 20 µg/ml) of the plant extract, in addition to interactions with the 

drug MMC which revealed significant mutagenic actions as judged by the investigated 

parameters. Reduced mitotic index, and increased frequencies of micronucleus formation (in vivo 

and in vitro) and sperm-head abnormalities were observed. The first stage revealed that the plant 

extract reduced the spontaneous formation of micronuclei and sperm-head abnormalities. The 

ideal dose 5 mg/kg of the plant extract was effective in modulating the mutagenic effects of the 

drug MMC. In this regard, the pre-treatment was more effective than post-treatment. The stage 

three showed that the plant extract was effective in reducing the spontaneous, as well as, MMC 

induced formation of micronuclei in lymphocyte cultures.  

Key words: Cytogenetic Effects, Hexane Extract, Tribulus terrestris 

 انًقذيح 

تلفدٗعار تلاثلل٘ار تلدّتب٘ار للعدٗاد هاي تلوسكداثز تلٌدثش٘ار ِاٖ وااا ِهعاصْٓ تلاااستز تلْزتظ٘ار تلوفل٘ار أظدصس تلدزتظاثز ّتلدفاْض تلعلو٘ار 

ّشٗااثدذ ِعثل٘اار تلؽِااثش تلوٌااثلٖك ِاااد شوصااي تلوعااصالِ تلوااثبٖ لٌدااثزِ  Carcinogensّتلوعااساٌثز  Mutagensتلوعااصفعر خااثلوااستز 

هي شعدٗل تلصأظ٘ستز تلده٘ر ّتلْزتظ٘ر تلالْٗر للوثٗصْهثٗع٘ي ظٖ هي وال  زِعاَ لوعاد  لادّ ولٗاث تلادم  .Cyperus rotundus Lتلععد 

ى تلصلاثبٖ للٌْٓ تلصغسٓ  ّْ تلوولصر تلٌدثش٘ر تلصع٘س هاي تلوسكداثز تلاد٘ع٘ار تلصاٖ شوصلا  شفْٕ كوث ، [1]تلد٘ا ّواا تلٌعدر تلوةْٗر للصص

وصثبِ للؼ٘ر أّ شاا٘سٗر أّ هضاثدذ للصاا٘اسك ّ اد تشعاعس تلدزتظاثز تلصاٖ شسهاٖ يلأ شعال٘ل تلضاْك للأ تلوسكداثزِ تلاد٘ع٘ار تلصاٖ 

ز ـدار تلدسكار ّتلٌاْهٖ خصاسذ ّتلِ٘ال ك يى تلوعصالصثز تلوثب٘ر ّتلصفْل٘ار لٌدثشاث(Anti-mutagenesis)شوصل  تلصار تلوضثدذ للصاا٘س

يذ يى ُاارٍ تلوعصالصااثز  للااس هااي تلصااأظ٘ستز   Methotrexat  ّCyclophosphamideشوصلاا  كاااثكذ شعد٘ا٘اار لثل٘اار شؽااثٍ تلعاااثزٗي 
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ستى تلدا٘ا تلعو٘ر ّتلْزتظ٘ر للعاثزٗي كوث ظِسَ ِٖ شال٘لِ ًعدر تلٌآْ تلصاغسٓ ّشال٘ال ًعادر تلصتاُْثز تلصسّهْظاْه٘ر لٌاد هعثهلار تلاةا

تلالْٗار لٌداثزِ تلاااح -تلْزتظ٘ار ِّٖ ُرت تلع٘ثق ِاد ُدِس تلدزتظر تلفثل٘ر يلٔ شا٘٘ن خعاا تلصاأظ٘ستزك [2]خِرٍ تلوعصالصثز  دل تلوااس

ظاٖ هاي  -ِاٖ شعادٗل تِلصاأظ٘ستز تلواااسذ للعااثز هثٗصْهثٗعا٘ي ٍدّز ّتلوعصالِ خثلِصعثى ِٖ ذكْزِ تلاأز تلأخ٘ا ّولٗاث لوا٘ار ختاسٗرك 

ى تلٌاااآْ تلصااااغسٓ ك لالٗااااث ًاااااٖ تلعااااان ّتلافااااث  (Mitotic index)هعثهاااال تلاًاعااااثم تلا٘اااااٖ دزتظاااار واااال   ّْ هعثهاااال شصاااا

(Micronuclei) شتااُْثز زسّض تلٌااا  لالٗااث ًاااٖ تلعااانك(Sperm head abnormalities).كوااث تظااصأًاس تلصا٘٘وااثز تلْزتظ٘اار-

ّْ  تلالْٗر هي ول    .(Human lymphocyte cultures)ى تلٌْٓ تلصغسٓ ِٖ هصتزع للالٗث تللوا٘ر تلدتسٗر هعثهل شص
 انًىاد وؽشق انؼًم 

 ذحؼُش انًسرخهض وانعشع

 250تلفثّٕ للأ  Soxhlet( ّّضعَ ِٖ ؼِثش تلعصعْل٘س Thumble)ظن ّضعَ دتول كتصدثى  غن هي هعفْقِ ظوثز تلٌدثز 50ّشىَ  

خاُااسَ تلوعااصالِ تلٌااثشػ  ّظااثلثز لغااسلِا تلاظااصالدك ّخعااد ذلاا  زُجّااؿَ تلوعااصالِ  4هاال هااي هاارٗح تلِصعااثى. جُااغلَ تلؽِااثش لواادذ ِ 

ََ تلٌاثشػ خفاستزذِ  ّأذُٗحَ ِٖ ـؽنٍ هع٘ي هي شٗس تلصٗصاْى˚ م45شفس ـستزذ  Rotary evaporatorخثظصادتم تلوداس تلدّتز  اا ُـ م 20-ّ

ضّاس [3] ِٖ تلصؽثزجِ خعد شفض٘س تلؽاسع صادتهَلف٘ي تظ ُـ  20ك  10ك 5ُّاٖ ز ظالض ؼاسع هاي هعاصالِ تلِصعاثى لٌداثزِ تلاااح يذ 

خثظاصادتم هاصتزع تلادم   in vitroك ّاداس وثزغ تلؽعن تلفٖ ِٖ تلصؼاثغِ  Orallyك ّكثًس اسٗار تلصؽسٗع لي اسٗقِ تلان[4]هلغن/كغن 

 .Neychev [5] هثٗصسّغستم/هل خفعحِ هث ت صسـَ 20ك  10ك  5تلدتسٗر ّكثًس تلصستك٘ص 
  ذظًُى انرعاسب 

هال  0.1 عُّوس ـْ٘تًثز ُرٍ تلوسـلر يلٔ ظلضِ هؽثه٘ع ُّٖ هؽوْلار تلعا٘اسذ تلعاثلدر تلصاٖ ؼسلاس خصٗاس تلصٗصاْى انًشحهح الاونً : 

تلعاثهي خِادِ  يؼاستك تلصا٘٘واثز تلْزتظ٘ار تلالْٗار ّكاثى  لودذ ظدعر أٗثم هصصثل٘ر ّخوعدِ  ؼسلر ّتـدذ ْٗه٘ثً ظن جُسّـس تلفْ٘تًثز ِٖ تلْ٘م 

هلغن/كغان( ّللأ  20ك  10ك  5لدد تلفْ٘تًثز ظوثً٘ر ِةستىك ّتلوؽوْلر تلعثً٘ر ؼسلس خاعلضِ ؼاسع هاي هعاصالِ تلِصعاثى تلٌداثشٖ ) 

تهث تلوؽوْلار تلعثلعار ِااد ؼسلاس خؽسلار  ِأزتً. 24هٌْت  ًاثم تلصؽسٗع ّتلصا٘٘ن تلْزتظٖ تلالْٕ للوؽوْلر تلأّلٔ ّكثى لدد تلفْ٘تًثز 

هلغن/كغان( ّللأ هٌاْت  ًِااثم تلصؽسٗاع ّتلصا٘ا٘ن ّتلاْزتظٖ تلالإْ للوؽوْلار تلاّلأ ّكاثى لادد  2ظاٖ ) -ّتـدذ هي لاثز هثٗصْهثٗعا٘ي

 تلفْ٘تًثز ظوثً٘ر ِةستى.

َٕ ِٖ ُرٍ تلوسـلر ًْلثى هي تلصدتول )يلاثك تلوعصالِ  دل  انًشحهح انصاَُح : ّخعاد تلعااثز( هاثخ٘ي تلؽسلار تلوعلأ هاي هعاصالِ أؼُس

تلاان لوادذِ  هال لاي اسٗاق  0.1ظٖ. ؼُسّلس تلفْ٘تًثز ِاٖ كال تلفاثلص٘ي خثلوعاصالِ تلٌداثشٖ  -هلغن/كغن ّلاثز هثٗصْهثٗع٘ي 5تلِصعثى 

ٖ تل٘اْم تِلعاثهي لغاسلا يؼاستك ظاٖ ظان جُاسّـس ِا -هل هاي هثٗصْهثٗعا٘ي 0.1ـدذ/ْٗم( ّؼُسّلس خؽسّلرِ ّتـدذ ظصر أٗثم هصصثل٘ر )ؼسلر ّت

 تلصا٘٘وثز تلْزتظ٘ر تلالْٗر. كثًس لصل تلوؽوْلر ظ٘اسشِث تلاثصر خِث تلصٖ تظصددَ  ِِ٘ث تلوعصالِ تلٌدثشٖ خصٗس تلصٗصْى. 

ـااايَ ك تذ هااع خعااا تلصفاْٗستز ِااٖ ُاارت تلاوصدااثز [6]تلصوادز اسٗااار :  Mitotic Index Assayاخرثااس يؼاياام الاَقساااو انخُطااٍ 

خعاد هاسّز ظاثلص٘ي جُاسّؾ ّ( Intraperitonealهل هي هفلْ  تلصْلؽ٘ع٘ي تلوفضّس آً٘ثً ِاٖ هٌااارِ تلغتاثك تلدسٗصاًْٖ ) 0.25تلفْ٘تى  

( ّّضعَ تلأو٘س ِٖ هفلْ  دتزئ تلاْظاثز تلاعلؽٖ.  اُّعس ًِثٗصٖ لاان Spleen( ّتلافث  )Femurتلفْ٘تى ّتظصأصل لان تلاار )

هال هاي هفلاْ   5ظن تظاصاسغَ تلوفصآْ تلالإْ لاَ ِاٖ أًدْخار توصداثز خثظاصادتم ِهفاٌار اد٘ار لفْلا ّ تلسكدر تلوسشدار خواصلٖ تتلاار 

هال ظان تظاصاسؼس ولٗاثٍ خثظاصادتم ِهفاٌار  1دتزئ تلاْظاثز تلاعْ٘لْؼٖ ـصٔ ٗصدؿ لًَْ أخ٘اك أهث تلافث  ِعاحَ لدذ هاستز خوفاٌار 

ًّاااالَ هعلاااق تلالٗاااث يلااأ أًدْخااار توصداااثز. ًدُااارز تلالٗاااث ِاااٖ تلٌثخااارذ خعاااسلرِ هااال هاااي هفلاااْ  دتزئ تلاْظااااثز تلاعاااْ٘لْؼٖ  5اد٘ااار 

  0.075Mهل هي هفلْ  ّتااا تلصاْشس هفلاْ  كلْزٗاد تلدْشثظاْ٘م 5د ثبق. تُولَ تلستبق ّتضَ٘  للستظح   10لودذ   دّزذ/د ٘ار2000

د ٘اار هاع تلواصغ كال وواط د اثبق. ًدُارز  30لوادذ ˚ م37زذ ّلُلـاّس تلالٗث ؼ٘ادتً ظان ّضاعَ تلأًدْخاثى ِاٖ ـواثم هاثبٖ خفاست˚ م37تلدتِا 

هل  هاي هفلاْ  تلصعد٘اس تلداثزد ّّضاعَ تلأًدْخاثى  5د ثبقك ّأُولَ تلستبق ّأضَ٘  يلٔ تلستظح  5دّزذ/د ٘ار لودذ  2000تلالٗث خثلٌثخرذ 

 هاال هااي تلوفلااْ  تلوعدااس تلدااثزد.2-1ٗااث ِااٖ هااسش٘ي ّخعاادُث للاااس تلال صعد٘ااسد ٘ااار. ألُ٘اادز واااْذ تل 30لواادذ ˚ م4ِااٖ تلعلؼاارِ خفااستزذ 

د ٘اار ظان غُعالس  15أظااس خضع  استز هي هفصْٗثز تلاًدْخر للٔ جسٗفر شؼثؼ٘ار ًا٘اار ّخثزدذ.لًْاس تلتاستبؿ خولاْى تلصواصت لوادذ 

ول٘ار هٌاعاور  1000( يذ  ِفصس 100)×خثلوثك تلوااس ّشسكس لصؽ .ِفُصس تلتستبؿ شفس تلوؽِس تلضْبٖ خثظصادتم تِلعدظر تلصٗص٘ر 

 ّغ٘س هٌاعور ّتظصاسغَ هعثهل تلاًاعثم خفعحِ تلوعثدلر تٙش٘ر:

 100× انؼذد انكهٍ نهخلاَا(÷ يؼايم الاَقساو)%( = )ػذد انخلاَا انًُقسًح 

َٕ ُارت تلافاِ خفعاح اسٗاار تُ :  Micronucleus Assayفحاض انُاىي انظاغشي  ( أ) تظصأصالَ لاان  ك يذ  Schmidt [7]ؼاس

ِاٖ AB Blood group) هال هاي تلدلشهاث تلدتاسٗر  تلوعداار ـستزٗاثً ) 3تلاار للاأز ّ اُعس ًِثٗصَ ظن تِاس  َهفصاْتٍ تلالإْ خثظاصادتم ِ

ظان  د ثبق.أُوالَ هعاان  تلستباق ّللاقَ زتظاح تلالٗاث خال٘ال هٌاَ 10دّزذ /د ٘اار لوادذ  1000أًدْخر توصدثز. ًدُرز تلالٗث خثلٌثخارذ خعاسلر 

.ؼااس تلتستبؿ ِٖ دزؼر ـستزذ تلواصداس ّّضاعس ِاٖ يًاثك ـاثّٕ للأ تلصفاْ  تلوع٘لاٖ لغاسلِا تلصعد٘اس لوادذ  (Smear)لُولس هعفر

د ثبق ّخعد ذل  غعلس خثلوثك تلوااس.ِفُصاس تلتاستبؿ خعاد أى ؼااس شفاس تلعدظار  10د ٘اص٘ي.ؼااس تلتستبؿ ظن لًْس خولْى كوصت لودذ 

عااحَ لاا100)×تلصٗص٘اار  ُـ ول٘اار هااي ًااْع تلالٗااث تلده٘اار هصعااددذ تلفد٘دااثز  1000دد تلالٗااث تلفثّٗاار للاأ تلأًْٗاار تلصااغ٘سذ هااي خاا٘ي ( ّ

(Polychromatic erythrocytes)  . 

 تلوؽوْلر يلٔ ظلضِ هؽثه٘ع ّكثٙشٖ: ُرٍ  عُوس ـْ٘تًثز:  ذشىهاخ سؤوط انُطف)ض( 

 ( ِأزتً.36هلغن/كغن( ّكثى لدد تلفْ٘تًثز )20ك   10ك  5ـْ٘تًثز هعثهلر خعلضِ ؼسع هي تلوعصالِ تِلٌدثشٖ )  -1

 ( ِأزتً.12ـْ٘تًثز هعثهلر خصٗسِ تلصٗصْى ّكثىَ لدد تلفْ٘تًثز ) -2

 ( ِأزتً.12ظٖ ّكثى لدد تلفْ٘تًثز ) -ـْ٘تًثز هعثهلرخعاثز هثٗصْهثٗع٘ي -3

لغاسلا ِِفاِ  35ِاٖ تل٘اْم لا٘س ُرٍ تلفْ٘تًثز ؼسّلار ّتـادذ هاي كال هاثدذ لاي اسٗاق تِلاان ِاٖ تل٘اْم تلأّ  ظان جاسّـس تلفْ٘تًاثز ت

ُثز زسّض تلٌا .تلصودز اسٗار  ّْ هال هاي  5( ّّضاعَ ِاٖ اداق ـاثّٕ Epidydimisجُاسؾَ تلف٘اْتى ّتظاصاسغَ تلداسخ  )ك تذ [8]شت

عَ يلٔ أؼصتك صغ٘سذ.ّضعس  اسذ هي تلوفلْ  للٔ جسٗفر ِّسجس ك شسكس لصؽا  ظان لًْاس هفلْ  دتزئ تلاْظاثز تلاعْ٘لْؼٖ ّ اّ 

عدس تلٌعدر تلوةْٗر خفعح تلوعثدلر تٙش٘ر:                                         3تلتستبؿ خولْى تلاْٗظ٘ي  لودذ  ُـ                          د ثبق ّغُعلس خثلوثك تلوااس. ِفُصس تلتستبؿ ّ

   100× يؼايم ذشىّهاخ سؤوط انُطف )%( = )ػذد انُطف انًشىهح /  انؼذد انكهٍ نهُطف( 

شااأظ٘س ظلظار شستك٘اص لوعااصالِ  دزتظارصُاووس ُاارٍ تلصؽسخار لHuman Blood Cultures انًشحهاح انصانصاح :ياضاسع انااذو انثشاشَح

ى تلٌاآْ تلصااغسٓ ِااٖ هااصتزع تلاادم -تلِصعااثى ّكاارل  شااأظ٘س لاااثز هثٗصْهثٗعاا٘ي ّْ ظااٖ ِااٖ تلالٗااث تللوا٘اار تلدتااسٗر هااي واال  ِِفااِ شصاا

لثهث.صاووس تلصؽاثزج ِاٖ  30-20للأجاثد تلأصفثكك يذ ؼُوعس لٌ٘ثز لأزخع هي تلركْز ّأزخاع هاي تاًاثض شستّـاس ألواثزُن خا٘ي 

 ٙشٖ: ضْك ت

 هثٗصسّغستم/هل هي هعصالِ تلِصعثى للٌدثز.5تلوصزلر تلأّلٔ : هعثهلر خثلصسك٘ص  -1
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 هثٗصسّغستم/هل هي هعصالِ تلِصعثى للٌدثز. 10 هعثهلر خثلصسك٘ص تلوصزلر تلعثً٘ر : -2

 /هل هي هعصالِ تلِصعثى للٌدثز.هثٗصسّغستم 20هعثهلر خثلصسك٘ص  تلوصزلر تلعثلعر : -3

 /هل )ظ٘اسذ هْؼدر(.هثٗصسّغستم 1ظٖ خصسك٘ص  -هلر خعاثز هثٗصْهثٗع٘يهعث تلوصزلر تلستخعر : -4

 تلوصزلر تلاثهعر : غ٘س هعثهلر )ظ٘اسذ ظثلدر(. -5

َٕ شدتول خ٘ي لاثز -6  هثٗصسّغستم/هل(.5ّتلصسك٘ص تلأّ  للوعصالِ تلٌدثشٖ ) ظٖ -هثٗصْهثٗع٘ي تلوصزلر تلعثدظر : تؼُس

َٕ شدتول خ٘ي لاثز -7  هثٗصسّغستم/هل(. 10ّتلصسك٘ص تلعثًٖ للوعصالِ تلٌدثشٖ ) ظٖ -هثٗصْهثٗع٘ي تلوصزلر تلعثخعر : تؼُس

َٕ شدتول خ٘ي لاثز -8  هثٗصسّغستم/هل(. 20ّتلصسك٘ص تلعثلط للوعصالِ تلٌدثشٖ ) ظٖ -هثٗصْهثٗع٘ي تلوصزلر تلعثهٌر : تؼُس

يلأ كال أًدْخار توصداثز هاي تلأًثخ٘اح  RPMI-1640هل هي تلْظل تلصزلٖ  2أضَ٘  كـ٘ط  [6]أهث اسٗار تلعول ِصثًس خفعح اسٗار 

هاال هااي  0.1( 8ك7ك6ك3ك2ك1هاال هااي تلاادم تلدتااسٕ. أضااَ٘  يلاأ تلأًثخ٘ااح ) PHA  ّ0.5هاال هااي هااثدذ 0.3-0.1تلعوثً٘اار هااع تضااثِر 

ُـضٌس تلأًثخ٘ح ِٖ تلفثضٌر )  -هثٗصْهثٗعا٘ي هال هاي لااثز 0.1ظاثلر هاي تلفضاي أضاَ٘   24خعد هسّز ˚(. م37تلوعصالِ تلٌدثشٖ ّ

دّزذ /د ٘اار(  800خعد تكصوث  هدذ تلفضي ًدُارز تلالٗاث خثلٌثخارذِ ) .ظثلر 72ّتظصوسز لول٘ر تلفضي  [8,7,6,4]ٖ يلٔ تلأًثخ٘ح ز ن ظ

ُـضاٌس تلأًثخ٘اح لوادذ 0.1Mهل هي كلْزٗد تلدْشثظْ٘م ّتااا تلصاْشس) 5أُولَ تلستبق ّللاس تلالٗث تلوصدا٘ر ِٖ  .د ثبق 5لودذ   30( ظان 

د اثبق ّتُوالَ تلستباق ّأضاَ٘  يلأ تلستظاح  ااستز هاي  5لوادذ دّزذ /د ٘ار(  800)  ًدرز تلالٗث خثلٌثخرذ˚(.م 37مٍ هثبٖ )د ٘ار ِٖ ـوث

ااّس تلأًثخ٘ح ِٖ تلعلؼرِ لودذ ًص  ظثلرك ًدرز تلالٗاث 5يلٔ أى ّصل تلفؽن يلٔ  ˚م4هفلْ  تلصعد٘س تلدثزد  ُـ  800)  هل ظن خعد ذل  

(. لًْااس Smearهاال هااي تلوفلااْ  تِلوعدااس ظاان لولااس هعاافر ) 1للّاااس تلالٗااث ِااٖ .دّزذ /د ٘ااار( خعااد ذلاا  تلُ٘اادز لول٘اار تلصعد٘ااس هااسش٘ي

 د ٘ارِّفصس خثلوؽِس تلضْبٖ  15كوصت لودذ  تلتسٗفر خولْى

 انرحهُم الاحظائٍ :

لصفل٘اال تلصداااثٗي ّخعاادُث توصداااسز هعٌْٗااار تلاااسّق خااا٘ي تلوعااادلاز  ANOVA Table)شاان شفل٘ااال تلٌصااثبػ يـصاااثب٘ثً ّذلااا  خثظااصادتم )

ّذلا  خثظاصادتمِ  (Less Significant differential)ّتوصداثز أ ال ِاسق هعٌإْ   Duncan Multiple Range)خثظاصعوث  ِتوصداثز )

 .SPSS [9]تلدسًثهػ تاـصثبٖ تلؽثُص

 انُرائط وانًُاقشح :

 يؼايم الاَقساو انخهىٌ - أ

خعااثز هثٗصْهثٗعا٘ي ظاٖ أدز يلأ  تلأخا٘اهعثهلار ذكاْز تلااأز  يى (1تلٌصثبػ ِاٖ ؼادّ  ) أّضفس: او انخهىٌ نُقٍ انؼظى يؼايم الاَقس

هاثزًار خثلعا٘اسذ تلعاثلدر. ّلٌاد هعثهلار تلاةاستى خوعاصالِ تلِصعاثى  ِٖ هعد  ِهعثهل تلاًاعثم تلالْٕ لٌاٖ تلعانغ٘س هعٌْٕ تًااثلا ٍ 

تلوعثهال  ِاٖ  ٘وارِ  شٗاثدذ ًِأظِسشاث تلعثً٘ار ّتلعثلعار ك أهاث تلؽسلصاثى تزشاثلثً غ٘س هعٌْٕ ِاٖ هعاد  تِلوعثهال تلأّلٔللٌدثز أظِسز تلؽسلر 

 .تلواثزًر خثلع٘اسذ تلعثلدرللٔ تلصْتلٖ ّجصلس ِس ثً هعٌْٗثً لٌد ك %3.90ّ % 3.02خلغس 
 نُثاخ انقطة انًعشػح تًسرخهض انهكساٌ: يؼذل يؼايم الاَقساو انخهىٌ نُقٍ انؼظى فٍ ركىس انفأس الأتُغ (1)ظذول

 انًعايُغ
انعشػح 

 )يهغى/كغى(

يؼذل يؼايم الاَقساو انخهىٌ نُقٍ انؼظى 

 انخطأ انقُاسٍ )%( *± 

 

 فؼانُح انًؼايهح )%(

  أ  0.15 ± 2.40  (صَد انضَرىٌانسُطشج انسانثح )

 13.70 - أ  0.17 ± 2.07 2 (ياَرىياَسٍُ سٍانسُطشج انًىظثح)

 يسرخهض انهكساٌ

 نُثاخ انقطة

 2.08+ أ 0.11 ± 2.45 5 انعشػح الأونً

 25.80+ ب 0.22 ± 3.02 10 انعشػح انصاَُح

 63.30+ ض 0.25 ± 3.90 20 انعشػح انصانصح

 ( تٍُ يؼذلاخ انؼًىد انىاحذ.0.05≥ *الأحشف انًخرهفح: فشق يؼُىٌ)الاحرًانُح 

 

خعاثزهثٗصْهثٗعاا٘ي ظااٖ أدز يلاأ  تلأخ٘اهعثهلاار ذكااْز تلاااأز يى( 2تلٌصااثبػ ِااٖ ؼاادّ ) أّضاافس:  يؼاياام الاَقساااو انخهااىٌ نهطحااال

تلعاثلدر. ّلٌاد هعثهلار تلاةاستى خوعاصالِ تلِصعاثى للٌداثز  ِٖ هعد ِ هعثهل تلاًاعثم تلالْٕ للافث  هاثزًار خثلعا٘اسذِ هعٌْٕ  تًااثلا ٍ 

 ِٖ  ٘ور تِلوعثهل هعٌْٗر  شٗثدذ ً تلعلضأظِسز تلؽسع 
 نُثاخ انقطة : يؼذل يؼايم الاَقساو انخهىٌ نهطحال فٍ ركىس انفأس الأتُغ انًعشػح تًسرخهض انهكساٌ(2) ظذول

 انًعايُغ
انعشػح 

 )يهغى/كغى(

± يؼذل يؼايم الاَقساو انخهىٌ نهطحال 

 انخطأ انقُاسٍ)%(*

 

 فؼانُح انًؼايهح )%(

  أ 0.12 ± 1.67  (صَد انضَرىٌانسُطشج انسانثح )

 20.9 - ب 0.04 ± 1.32 2 (ياَرىياَسٍُ سٍانًىظثح)انسُطشج 

 يسرخهض انهكساٌ

 نُثاخ انقطة

 +60.0 ض 0.06 ± 2.27 5 انعشػح الأونً

 71.8+ د 0.16 ± 2.87 10 انعشػح انصاَُح

 118.5+ ص 0.15 ± 3.65 20 انعشػح انصانصح

 انؼًىد.( تٍُ يؼذلاخ 0.05≥ *الأحشف انًخرهفح: فشق يؼُىٌ)الاحرًانُح 
 

خعاثز هثٗصْهثٗعا٘ي ظاٖ أدز  تلأخ٘اهعثهلر ذكْز تلاأز  يىيلٔ  (3تلٌصثبػ تلوْضفر ِٖ ؼدّ  ) شت٘سُ :يؼايم ذكىٌّ انُىي انظغشي  -ب

ّْ هعٌْٗاار ٍ ِااٖ يلاأ شٗااثدذ ٍ ًااْتذ  9.75ول٘اار( لٌااد تلواثزًاار خا٘واار تلعاا٘اسذ تلعااثلدر ) 1000ًااْتذ صااغ٘سذ / 16.25) سٓى تلٌاآْ تلصااغشصاا

ّْ  ِاٖ  ٘وارِ هعٌْٗاثً تًااثضاثً  ؼو٘عِاثلٌد هعثهلر تلاةستى خوعصالِ تلِصعاثى للٌداثز ِااد أظِاسز تلؽاسع  أهثول٘ر(.  1000صغ٘سذ / ى شصا

 .لٌد تلواثزًر خثلع٘اسذ تلعثلدر (للٔ تلصْتلٖ كول٘ر 1000ًْتذ صغ٘سذ /3.00ّ 5.75ّ 07.5) سٓتلٌْٓ تلصغ

 
 نُثاخ انقطة انظغشي فٍ ركىس انفأس الأتُغ انًعشػح تًسرخهض انهكساٌ ٌ انُىي: يؼذل يؼايم ذكىّ (3) ظذول

 انًعايُغ
انعشػح 

 )يهغى/كغى(

انخطأ انقُاسٍ              )َىاج ± انًؼذل 

 خهُح(*1000طغُشج/

 

 فؼانُح انًؼايهح )%(

  أ 0.62 ± 9.75  (صَد انضَرىٌانسُطشج انسانثح )

 66.6+ ب 0.75 ± 16.25 2 (ياَرىياَسٍُ سٍانسُطشج انًىظثح)

 يسرخهض انهكساٌ

 نُثاخ انقطة

 023.- ض 0.86 ± 07.5 5 انعشػح الأونً

 041.- د  0.47 ± 5.75 10 انعشػح انصاَُح

 069. - ص 0.4 0±3.00 20 انعشػح انصانصح
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 (.Column( تٍُ يؼذلاخ انؼًىد)0.05≥ *الأحشف انًخرهفح: فشق يؼُىٌ)الاحرًانُح 

 هاخ سؤوط انُطف ذشىّ  -ض

خعاااثز  تلأخاا٘اهعثهلاار ذكااْز تلاااأز  أىيلاأ ( 4شتاا٘سُ تلٌصااثبػ تُلوْضاافر ِااٖ ؼاادّ  ): َىيااا   35هاخ سؤوط انُطااف تؼااذ يااشوس ذشااىّ 

تلعاثلدر ّكثًاس تلصٗاثدذ ُهعٌْٗار ً.  ثلعا٘اسذِ خلٌاد هاثزًصِاث  )%8.5(0شٗثدذِ ِٖ هعد ِ شتاُْثز زسّض تلٌاا  هثٗصْهثٗع٘ي ظٖ أدز يلٔ 

ّْ تلِٖ هعد  ِهعٌْٗثً اد أظِسز تلؽسلر تلأّلٔ تًااثضث ً لٌد هعثهلر تلاةستى خوعصالِ تلِصعثى للٌدثز ِ أهث    .ُثزصت
 نُثاخِ انقطة فٍ ركىس انفأس الأتُغ انًعشػح تًسرخهض انهكساٌ ا  َىي 35هاخ سؤوط انُطف تؼذ يشوس : يؼذل ذشىّ (4) ظذول

 انًعايُغ
انعشػح 

 )يهغى/كغى(

 

 انخطأ انقُاسٍ )%( *± انًؼذل 

 

 فؼانُح انًؼايهح )%(

  أ 00.4± 005.  (صَد انضَرىٌانسُطشج انسانثح )

 70+1. ب 0.64 ± 08.5 2 (ياَرىياَسٍُ سٍانسُطشج انًىظثح)

 يسرخهض انهكساٌ

 نُثاخ انقطة

 40-1. ض 00.4± 003. 5 انعشػح الأونً

 5-1. أ 0.47 ±. 4.75 10 انعشػح انصاَُح

 15+1. أ 0.62 ± 5.75 20 انصانصحانعشػح 

 ( تٍُ يؼذلاخ انؼًىد0.05≥ *الأحشف انًخرهفح: فشق يؼُىٌ)الاحرًانُح 

 ّخعد تلوعثهلر( خ٘ي تلؽسلر تلوعلٔ -تؼُسٕ ًْلثى هي تلصدتول ) دل : انرذاخم تٍُ انًسرخهض انُثاذٍ وػقاس ياَرىياَسٍُ سٍ

تلعاثز ِٖ تلوعثٗ٘س تلوٌثل٘ر ّتلْزتظ٘ر.  لصا٘٘ن دّز تلوعصالِ ِٖ تلفد ِهي شأظ٘سِ للوعصالِ تلٌدثشٖ ّلاثز هثٗصْهثٗع٘ي ظٖ ّذل  

ًار تلركس تلصٖ كثًس ًصثبؽِث هصاثخار هثخ٘ي ٙهلغن/كغن( ِٖ ضْك ًِصثبػ تلوعثٗ٘س تلوٌثل٘ر ّتلْزتظ٘ر ت5وص٘سز تلؽسلر تلوعلٔ )تُ 

 .صٗس تلصٗصْىتلوؽسلر ختلفْ٘تًثز تلوعثهلر خِرٍ تلؽسلر ّـْ٘تًثز تلع٘اسذ تلعثلدر 

 يؼايم الاَقساو انخهىٌ -أ

لار خثلؽسلارِ تلوؽسّ ( تزشاثعَ  ٘ور هعثهل تلاًاعثم تلالْٕ ِاٖ تلاةاستى 5ِأظِسز تلٌصثبػُ ِٖ ؼدّ  ):  يؼايم الاَقساو انخهىٌ نُقٍ انؼظى

هاثخال 2.9% ّكرل  تلفث  ِٖ )خعاد تلوعثهلار()%( 2.1هاثخل  2.6%تلوعلٔ لٌدثز تلااح ) دل تلوعثهلر( هاثزًر خًثلع٘اسذ تلوٌثظسذ لِث )

ً  ( ّكثى تلاسقُ 2.3% تلؽسلار تلوعلأ ّ)هاثزًر لوْدٗر(. أهاث لٌاد تلواثزًار تِا٘اثً ِااد أظِاسز تلعا٘اسذ تلعاثلدر كلصث تلوعثهلص٘ي ِٖ  هعٌْٗث

تلوعلأ ) دال تلوعثهلار(ِّٖ كلصاث تلفاثلص٘ي كاثى  تلؽسلارّتلعاثلدر  ثلعا٘اسذِ خهعثهل تلاًاعثم تلالْٕ هاثزًر ً ثً ِٖ  ٘ورِ زشاثل)خعد تلوعثهلر( ت

 .تلاسقُ غ٘سَ هعٌْٕ
يهغى/كغى ياٍ يسارخهض  5 يؼذل يؼايم الاَقساو انخهىٌ نُقٍ انؼظى فٍ ركىس انفأس الأتُغ تؼذ انرذاخم )قثم وتؼذ انًؼايهح( تٍُ انعشػح (:5)ظذول

 نُثاخ انقطة وػقاس ياَرىياَسٍُ سٍ انهكساٌ

 انًعايُغ

 انخطأ انقُاسٍ) %(± الاَقساو انخهىٌ نُقٍ انؼظى يؼذل يؼايم 
 

 ≥ Iالاحرًانُح 
أو انًسرخهض + صَد صَرىٌ قثم انًؼايهح)

 انؼقاس(

أو صَد صَرىٌ تؼذ انًؼايهح)انؼقاس + 

 انًسرخهض(

 غُش يؼُىَح 0.09± 2.3  0.06±  2.1 انسُطشج انسانثح

 غُش يؼُىَح 0.09±  2.9 0.06±  2.6 طةَثاخ انق

  II ≤ 0.001 0.001الاحرًانُح 

 : انًقاسَح ػًىدَحII: انًقاسَح أفقُح ؛ الاحرًانُح Iالاحرًانُح 

لار ( تزشااثع َ ٘وار هعثهال تلاًاعاثم تلالإْ ِاٖ تلاةاستى تلوؽسّ 6) أظِسز تلٌصثبػ تلوْضافر ِاٖ ؼادّ :  يؼايم الاَقساو انخهىٌ نهطحال

 1.9%( ّكرل  تلفث  ِٖ )تلوعثهلر خعد( )1.5هاثخل % 1.8تلوٌثظسذ لِث ) خثلع٘اسذِ تلااح ) دل تلوعثهلر( هاثزًر ً  خثلؽسلرِ تلوعلٔ لٌدثزِ 

تلؽسلار ّأهاث لٌاد تلواثزًار تِا٘اثً ِااد أظِاسز تلعا٘اسذ تلعاثلدر  )هاثزًار لوْدٗار(.ِٖ كلصث تلوعاثهلص٘ي  ( ّكثى تلاسقُ هعٌْٗثً %1.6هاثخل 

تلؽسلار تلوعلأ ) دال تلوعثهلار( ِّاٖ كلصاث ّ تلعاثلدر ثلعا٘اسذِ خهعثهل تلاًاعثم تلالْٕ هاثزًر ً تزشاثلثً اا٘اثً ِٖ  ٘ورِ تلوعلٔ )خعد تلوعثهلر( 

 .تلفثلص٘ي كثى تلاسقُ غ٘سَ هعٌْٕ
  غى/كغاى ياٍ يسارخهض يه 5يؼذل يؼايم الاَقساو انخهىٌ نهطحال فٍ ركىس انفأس الأتُغ تؼاذ انراذاخم )قثام وتؼاذ انًؼايهاح( تاٍُ انعشػاح  (:6)ظذول 

 نُثاخ انقطة وػقاس ياَرىياَسٍُ سٍ انهكساٌ

 انًعايُغ

 انخطأ انقُاسٍ )%(± يؼذل يؼايم الاَقساو انخهىٌ نهطحال 

 ≥ Iالاحرًانُح 
 أو انًسرخهض + انؼقاس(صَد صَرىٌ قثم انًؼايهح)

أو صَد صَرىٌ  تؼذ انًؼايهح)انؼقاس +

 انًسرخهض(

 غُش يؼُىَح 0.10±  1.6 0.06±  1.5 انسُطشج انسانثح

 غُش يؼُىَح 0.08±  1.9 0.08±  1.8 طةَثاخ انق

  II ≤ 0.05 0.05الاحرًانُح 

 : انًقاسَح ػًىدَح.II: انًقاسَح أفقُح ؛ الاحرًانُح Iالاحرًانُح 

ّْ 7) أظِسز تلٌصثبػ تلوْضفر ِٖ ؼدّ  :  ٌ انُىي انظغشييؼايم ذكىّ   - ب تلٌآْ تلصاغسٓ ِاٖ تلاةاستى ى ( تًااثلَا  ٘وار هعثهال شصا

 (ول٘اار 1000ًاْتذ صاغ٘سذ/ 12.2هاثخاال 10.5لِاث )تلوٌاثظسذ  خثلعاا٘اسذِ تلاااح ) داال تلوعثهلار( هاثزًار ً لار خثلؽسلارِ تلوعلاأ لٌداثزِ تلوؽسّ 

)هاثزًاار ِااٖ )تلوعثهلاار خعااد( ّكااثى تلاًااااثلُا هعٌْٗااثً  (ول٘اار 1000ًااْتذ صااغ٘سذ /13.0هاثخاال9.0) ّكاارل  تلفااث  ِااٖ )خعااد تلوعثهلاار(

ّْ  لوْدٗر(. ى تلٌآْ تلصاغسٓ للالٗاث أهث لٌد تلواثزًر تِا٘ثً ِاد أظِسز  ٘ور تلع٘اسذ تلعثلدر )خعد تلوعثهلر( تزشاثلثً ِاٖ  ٘وار هعثهال شصا

َِ خهاثزًر ً ً لر تلوعلٔ للٌدثز ِأظِسز تأهث تلؽسّ  ِٖ ) دل تلوعثهلر(ك ا٘وص  لصث تلفثلص٘ي هعٌْٗاٖ ك لاسقُ غ٘سَ وعثهل ّكثى تتلِٖ  ٘ورِ  ًااثضث
يهغى/كغااى يااٍ يساارخهض  5فااٍ ركااىس انفااأس الأتااُغ تؼااذ انرااذاخم)قثم وتؼااذ انًؼايهااح( تااٍُ انعشػااح  شيٌ انُااىي انظااغ: يؼااذل يؼاياام ذكااىّ (7)ظااذول

 نُثاخ انقطة وػقاس ياَرىياَسٍُ سٍ انهكساٌ

 انًعايُغ

    خهُح( * 1000طغُشج /انخطأ انقُاسٍ                  )َىاج ± يؼذل يؼايم ذكىٌ انُىي انظغُشج 

   

أو صَد صَرىٌ قثم انًؼايهح ) ≥ Iالاحرًانُح 

 انًسرخهض + انؼقاس(

 تؼذ انًؼايهح

 أو انًسرخهض( صَد صَرىٌ)انؼقاس +  

 غُش يؼُىَح 0.9±13.0  0.7± 12.2 انسُطشج انسانثح

 غُش يؼُىَح 0.9±  9.0 0.6±  10.5 طةَثاخ انق

  0.01 غُش يؼُىَح ≥ IIالاحرًانُح 

 : انًقاسَح ػًىدَحII: انًقاسَح أفقُح ؛ الاحرًانُح Iالاحرًانُح 
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هعثهلر هصتزع تلادم تلوف٘ااٖ خعااثز يى ( 8) أظِسز تلٌصثبػ تلوْضفر ِٖ ؼدّ : ٌ انُىي انظغشي فٍ يضاسع انذو انًحُطٍيؼايم ذكىّ 

ّْ  هثٗصْهثٗعاااااا٘ي ظااااااٖ أدز يلاااااأ شٗااااااثدذٍ  ّكثًااااااس  )ول٘اااااار 1000ًااااااْتذ صااااااغ٘سذ / (17.0خلغااااااس  سىإذى تلٌاااااآْ تلصااااااغِااااااٖ شصاااااا

 (ول٘ار 1000ًْتذ صغ٘سذ /17.2ِصثًس) تاًثضك أهثول٘ر( ِٖ تلركْز 1000ًْتذ صغ٘سذ /14.0تلعثلدر ) ثلع٘اسذِ ختلصٗثدذُ هعٌْٗرً هاثزًر ً 

ً  ول٘ااار( 1000ًاااْتذ صاااغ٘سذ / 15.5تلعاااثلدر ) ثلعااا٘اسذِ خ هاثزًااار ً  هاااصتزع تلااادم تلوف٘ااااٖ . أهاااث لٌاااد هعثهلااارّلااان شتُاااصل ِس اااثً هعٌْٗاااث

ّْ  تًااثضااثً ِااٖ  ٘واارِ تلعلظاار  ك٘ااصتتلصس زظِااسأتلٌدااثشٖ ِاااد خثلوعااصالِ ِ ًااْتذ  6.0ّ 7.7ّ 9.2) سٓ ِااٖ تلااركْزى تلٌاآْ تلصااغهعثهاال شصاا

( ّكاثى تلااسقُ هعٌْٗاثً ِاٖ ك للأ تلصاْتلٖول٘ار 1000ًْتذ صغ٘سذ /8.5ّ 11.2ّ 12.7ِّٖ تاًثض)للٔ تلصْتلٖ(  ول٘رك 1000صغ٘سذ /

 (.ول٘ر 1000ًْتذ صغ٘سذ / 15.5ّ  14.0) خثلع٘اسذ تلعثلدر واثزًرِ ل تلؽٌع٘ي لٌد تلك
 نُثاخ انقطة ٌ انُىي انظغشي فٍ يضاسع انذو انًحُطٍ نزكىس وإَاز أفشاد انسُطشج تؼذ انًؼايهح تًسرخهض انهكساٌيؼايم ذكىّ  (:8)ظذول

 

 انًعايُغ

 

 انرشكُض )ياَكشوغشاو/يم(

  خهُح( * 1000انقُاسٍ     )َىاج طغُشج /انخطأ ± انًؼذل 

الاحرًانُح 

≤ 
 الإَاز انزكىس

 انسُطشج انسانثح

 )يحهىل فسهعٍ(
 أ 0.6 ±15.5  أ ±0.7 14.0 

غُش 

 يؼُىَح

غُش  أ 1.1±17.2  ب0.9± 17.0 1 (ياَرىياَسٍُ سٍانسُطشجانًىظثح)

 يؼُىَح

يسرخهض 

نُثاخ  انهكساٌ

 انقطة

 0.01 ب 0.8± 12.7  ض 0.8±9.2  5 انرشكُض الأول

 0.01 ب0.6±11.2  ض0.9±7.7  10 انرشكُض انصاٍَ

 0.01 ض0.6±8.5  د 0.9±6.0  20 انرشكُض انصانس

 الاحرًانُح: انًقاسَح أفقُح

 ( تٍُ يؼذلاخ انؼًىد0.05≥ *الأحشف انًخرهفح: فشق يؼُىٌ)الاحرًانُح 

 

تلصدتول خ٘ي  شأظ٘س( 9) أظِسز تلٌصثبػ تلوْضفر ِٖ ؼدّ  : ٌ انُىي انظغشي فٍ يضاسع انذو انًحُطٍ انرذاخم فٍ يؼايم ذكىّ  ذأشُش

ّْ هعثهل ِ ِٖ هثٗصْهثٗع٘ي ظٖهعصالِ تلِصعثى للٌدثز ّلاثز  تلأّلاٖ  تلصسك٘ص ظِسَ أ يذتلدم تلوف٘اٖ ى تلٌْٓ تلصغسٓ ِٖ هصتزع ِشص

ّْ ِٖ هعثهل ِاا٘اثُ تًااثضثً كل هي تلركْز ّتاًثض  ّلن  (ول٘ر 1000ًْتذ صغ٘سذ /للإًثض  14.7للركْز ّ  13)ى تلٌْٓ تلصغسٓ خلغَ شص

ّْ  اد خلغ َتلعثلط ِْتلعثً٘أهث تلصسك٘ص  كتلع٘اسذتلعثلدر  واثزًرخا٘ورِ لٌد تلٗتصلْ ِس ثً هعٌْٗثً   9ّ 10ِٖ تلركْز ) ى تلٌْٓ تلصغسٓهعثهل شص

ّكثى تلاسقُ هعٌْٗثً ِٖ كل  للٔ تلصْتلٖ(.ول٘رك 1000ًْتذ صغ٘سذ /10.7ّ (11.5تاًثض ِٖ ّ ك للٔ تلصْتلٖ(ول٘ر 1000ًْتذ صغ٘سذ /

 .هي تلركْز ّتاًثض هاثزًر ً خثلع٘اسذ تلعثلدر
نُثااخ انقطاة  ٌ انُىي انظغشي فٍ يضاسع انذو انًحُطٍ نزكىس وإَاز أفشاد انسُطشج تؼاذ انراذاخم يااتٍُ يسارخهض انهكسااٌيؼايم ذكىّ  (:9)ظذول 

 وػقاس ياَرىياَسٍُ سٍ

 انًعايُغ
 انرشكُض

 )ياَكشوغشاو/يم(

 خهُح( * 1000)َىاج طغُشج /  انخطأ انقُاسٍ± انًؼذل 
 

الاحرًانُح                                   

 الإَاز انزكىس ≥

 انسُطشج انسانثح 

 )يحهىل فسهعٍ(
 غُش يؼُىَح أ0.6±15.5  أ±0.7  14 

 انًىظثح انسُطشج

 (ياَرىياَسٍُ سٍ)
 غُش يؼُىَح أ1.1±17.2  ب 17±0.9  1

يسرخهض 

نُثاخ  انهكساٌ

 انقطة

 غُش يؼُىَح أ0.6±14.7  أ 0.8 ±13 5 انرشكُض الأول

 غُش يؼُىَح ب1 ±11.5  ض 0.6±10 10 انرشكُض انصاٍَ

 غُش يؼُىَح ب0.8±10.7  ض 0.6±9 20 انرشكُضانصانس

 أفقُح الاحرًانُح: انًقاسَح

 ( تٍُ يؼذلاخ انؼًىد0.05≥ ًانُح * الأحشف انًخرهفح: فشق يؼُىٌ )الاحر

ى دزذ هعصالِ ًدثز تلااح للٔ واا ِ تلعثخارخٌّ٘س تلٌصثبػ  ّْ تلٌْٓ تلصغسٓ ِٖ ولٗث ًاٖ تلعان للاأز تلأخ٘اك ّٗوصي يى  هعد  شص

وصثبِ  تلٌدثز ّهٌِث تلصسخٌ٘ثز ّتلعص٘سّٗدتز تلصٖ شوصل ُ  ِٖ شسك٘حِ  ٗعصٓ ُرت تلاًااثلا يلٔ خعا تلوسكدثز تلاعثّلر تلصٖ شدولُ 

كوث   (Inflammation)شاْز تلْزم ّهفثزخر تلألصِثجّتلصٖ شوصٌِث هي يضعث  ِ Antioxidant activityـ٘ثش٘ر هصٌْلر ّهٌِث 

ّ  ؤدٕش ً ِٖ شعد٘لِ ّكعؿ تلؽرّز تلفسذُرٍ تلاعث  5الٗث تلؽٌع٘رك ِاد أظِسز تلؽسلر تلأّلٔ )أهث للٔ هعصْٓ تل .[10]ل٘ر دّزتً هِوث

ُثز زسّض تلٌا  ّتى لن ٗسشق ِيلٔ ِثزق ٍهعٌْٕك ّزخوث ٗعْدُ ظدح ذل  يلٔ يهصثً٘ر هعصالِ  ّْ ً ِٖ هعد  شت هلغن/كغن( تًااثضث

ّكوث ُْ هعسّ  . للٔ تلاسّد[11]% ِٖ دزتظر أؼستُث 52تلااح ِٖ شٗثدذِ هعصْٓ ُسهْى تلص٘عصْظص٘سّى لصصل ُرٍ تلصٗثدذ يلٔ 

ً ؼدتً ِٖ شٌا٘ن تِلااْتز تلأّلٔ لعول٘رِ ًتْك تلال٘ر تلٌاا٘ر ّكرل  ِٖ يدتهر لول٘ر تلاًاث  ختصل ٍاد٘عٖ  ٗعد ُرت تلِسهْى ضسّزٗث

[12]. 

ٍِ هلـاصِث ِٖ ُ سشأظ٘ستز ظو٘ر ولْٗر ّّزتظ٘ر ِٖ تلالٗث تلؽعو٘ر ّتلؽٌع٘ر شو لاثز هثٗصْهثٗع٘ي ظٖهي ًثـ٘ر توسٓك أظِسَ  ر

ِاٖ شؽسخر أؼسٗس للٔ ذكْز تلؽسذتى أظِسَ تلعاثز شٗثدذ هعٌْٗر  ك تلدزتظر ّشصاق ُرٍ تلٌصثبػ هع خعا هث شْصلس يلَ٘ دزتظثز ظثخار

ى تلٌْٓ تلصغسٓ خالٗث ًاٖ تلعان خعدح ـعثظ٘ر ـْ٘تًثز تلصؽسخر لعْتهل  ّْ كوث أظِسَ تلعاثز تلصأظ٘س ًاعَ  Clastogenic [13]ِٖ شص

( ِضلً لي شفا٘صٍ لعول٘رِ تلوْز تلودسهػ ِٖ ُرٍ تلالٗث Spermatogoniaِٖ تلالٗث تلٌاا٘ر للاأز وثصر تلالٗث تلوْلدذ للٌا  )

ْظْهثز تلاْز ِاد ظِسز شغ٘٘ستز لددٗر ّشسك٘د٘ر لصسّه (500ng/ml)خثلعاثز   in vitro. أهث ِٖ ولٗث تاًعثى تلصٖ لُْهلس[14]

ى تلٌْٓ تلصغسٓ ِِ٘ث  ّْ تلٌص٘ؽر تلأو٘سذ هع ًصثبػ تلدزتظر تلفثل٘ر تلاثصر خصأظ٘س تلعاثز ِٖ  ّشصاقُ  [15].تلاظصْتبٖ ِضلً لي شٗثدذ شص

 .هصتزع تلدم تلدتسٗر

ََ لٌد يؼستك تلصدتول أى تلوعصالِ تلٌدثشٖ ًؽؿَ ِٖ شال٘لِ تلاعثّل٘ر تلصاا٘سٗر لعاثز  هثٗصْهثٗع٘ي ظٖك يذ لول للٔ  شال٘ل تِلأظس لاد لْـ

َِ   تلعوٖ لعاثز هثٗصْهثٗعي ظٖ هي ول  ى تلٌْٓ تلصغسٓك ِاد كثًس تلٌعدر ل زِع ّْ وعثهل تلاًاعثم تلالْٕ ِٖ تلافث  ّشال٘ل شص

   ًص٘ؽر ًصْصل يلّٔهي ُرٍ تلٌصثبػ تلوةْٗر لاعّثل٘ر تلؽسلر ِٖ تلوعثهلرِ  دل أكعس هي تلٌعدر تلوةْٗر لاعّثل٘ر تلؽسلر ِٖ تلوعثهلرِ خعدك 

َِ للٔ تلفدِ  ( خثلدزؼرِ (Desmutagenصار هضثدذ للصاا٘س هي تلٌْع تلودثجس  هاثدُث يى هعصالِ ًدثز تلااح ٗوصل ُ  هي  تلأّلٔ لادزش

تلفْ٘ٗر للوااس  تلعثهر للوااس يذ لولَ للٔ هٌع ّصْ  شأظ٘س تلوااس يلٔ دتول تلال٘رك كوث ٗعدُ ُرت تلوعصالِ هي تلوعداثزِ  تلصأظ٘ستزِ 
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Bioantimutagen) ِلتلعثً٘ر  ( خثلدزؼر َِ لال٘رِ أّ شٗثدذ كاثكذ تصلؾ يتٙظثز تلعو٘ر للوااس خصفا٘صٍ أًاور  عول للٔ يشتلرِ ٗ صًْ

 .[16] شضثل  تلدًث

  وانرىطُاخ لاسرُراظاخا

تلاأز تلواصدسٕ لٌد تلؽسع  ِٖإٔ شأظ٘ستز ظو٘ر ّ شاا٘سٗر  (Tribulus terrestris)لدم تهصلك ًدثز تلااح لْـَ ِٖ ُرٍ تلدزتظر

لرت ًْصٖ  تلصأظ٘ستز تلعو٘ر تلالْٗر ّتلصاا٘سٗر للعاثز هثٗصْهثٗع٘ي ظٖ.ادزذ للٔ شعد٘ل ِتلتهصلك تلٌدثز ّ .هلغن/ كغن( 5) تلْتاةر

عر ِٖ ـْ٘تًثز تلصؽثزج ّوثزغ تلؽعن تلفٖ خثظصعوث  عصفتلو تلعساثًثزِ  ِٖدزتظر شأظ٘س هعصالِ ًدثز تلااح دتول تلؽعن تلفٖ خ

تلؽِثش تلوٌثلٖ  ِٖشأظ٘سُث تلاٗؽثخٖ ّتلعلدٖ  شٌا٘ر تلوسكدثز تلاعثلر تلوْؼْدذ ِٖ تلٌدثز ّتلصفسٕ لي آل٘رِ ّ .واْا تلالٗث للإًعثى

 ذ تلْزتظ٘ر.ّتلوثد

 انًظادس

1. Ad'hiah, A. H., Al-Halbosiy, M. M., and Al-Jumaily, R. M. Kh. (2007). Modulating the haemotological 

and cytogentic effects of Mitomycin-C by Aqueous extract of Nut Grass (Cyperusrotundus L.). J. of 

Biotechnology Research Center/Al-Nahrain University. No. 1:1815-1140. 

. تظصادتم خعا تلوعصالصثز تلٌدثش٘ر لصعد٘ل تلاظس تلعوٖ تلْزتظٖ لدعا تلعاث ٘س تلوضثدذ زظثلر (2002). ـعيك ها٘د  ثبد تـود .2

   .ؼثهعر خثخل/ كل٘ر تلعلْم دكصْزتٍ 

3. Harborne, J. B. (1984). phytochemical methods.2
ed

 (Ed.). Chapman and Hall. P.288. 

4. Antonio, J., Uelmen, J. Rodriguez, R. and Earnest, C. (2000). The effects of Tribulusterrestris on body 

composition and exercise performance in resistance-trained males (abstract). Int J Sport NutrExerc 

Metab.10:208-215. 

5. Neychev, V. K., Nikolova, E., Zhelev, N. and Mitev, V. I. (2007). Saponins from Tribulusterrestris L. 

Are Less Toxic for Normal Human Fibroblasts than for Many Cancer Lines: Influence on Apoptosis 

and Proliferation. Exp. Bio. and Med. 232:126-133. 

6. Allen, J. W., Shuler, C. F., Mendes, R. W. and Latt, S. A. (1977). A simplified technique for Invivo 

analysis of sister chromatid exchanges using 5-bromo-deoxuridine. Cytogenet. Cell. Genet.18:231-237.              

7. Schmidt, W. (1976). The Cell Micronucleus Test for Cytogenes Analysis. In “ Chemical Mutagens 

Principles and Methods for their Detection” Ed. A. Hollaender, Vol. 4 Plenum Press: New York. 

8. Wyrobek, A. J. and Bruce, W. R. (1975). Chemical induction of spermalities in mice.  Proc. Natl. 

Acad. Sci., 72: 4425-4429. 

هادْلثز تلؽثهعر. دتز تلتسق للادثلر.  SSSS(. تظصادتم تلدسًثهػ تاـصثبٖ 1998) تلعا٘لٖك صثلؿ زج٘د ّتلتثٗحك محمد ظثهس. .9

 .358صافر 

10. Gupta, M.ّ Mazumder, U. K., Kumar, T. S., Gomathi, P. and Kumar, R. S. (2004). Antioxidant and 

Hepatoprotective Effects of Bauhinia racemosa against Paracetamol and Carbon Tetra-chloride 

Induced Liver Damage in Rats. Iranian Journal of Pharmacology and Theraputics. 1735-2657/04/31-

12-20 

11. Gauthman, K., Gansean, A.P. and Prasad, R.N. (2003). Sexual effects of puncture vine Tribulust 

errestris extract (Protodioscin): an evaluation using a rat model. J. Altern Complement Med. 9: 257 – 

65. 

12. Bearden, H. J. and Fuquay, J. W. (1992). Applied Animal Reproduction. 3
rd

ed . Prentice Hall . England 

Cliffs Newjerssy. p: 19-32, 67-77. 

13. Shahrim, Z., Puteri, J. Noor, M. Baharuddin, Nora „AshikinYahya, Hussin Muhammad, Rohana A. 

Bakar and Zakiah Ismail. (2006). The in vivo rodent micronucleus assay of Kacip Fatimah Labisia 

pumila extract Tropical Biomedicine. 23: 214–219. 

14. Nakagawa, S. and Mori, C. (2003). Detection of mitomycin C-induced testicular toxicity by 

micronucleus assay in mice. Reproductive Medicine and Biology. Vol. 2 : 2 - 69. 

15. Fauth, E., Scherthan, H. and Zankl. (2000). Chromosome painting reveals specific patterns of 

chromosome occurrence in mitomycin C- and diethylstilboestrol-induced micronuclei. 

Mutagenesis.Vol. 15: 459-467. 

16. Kuroda, Y. and Hara, Y. (1999). Antimutagenic and anticarcinogenic activity of tea polyphenols. Mut. 

Res. 436:69-97. 

 


